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2. EL PROBLEMA DE LA DISTRIBUCIOK TEMPORAL: JERARQUIZACION

Este es el primer problema que se plantea. Si buscamos dentro del
marco conceptual operacionista, llegamos a la conclusién de que este modelo
no ofrece criterios para justificar una distribucién jerarquica de objetivos
de aprendizaje. Esto nos obliga a buscar criterios ‘“exteriores”,
complementarios, que nos ayuden a establecer una distribucién racional de los
objetivos, tanto desde el punto de vista temporal (secuencias de.abjetivos de’

aprendizaje’.

Un criterio simplista seria el dividirlos en tres blogues, en
correspondencia con los tres cursos de que consta actualmente el Ciclo
Superior de la EGB. Pero de esta mapnera no se eliminaria el problema:

supuesto que decidimos dividirlos en tres bloques. Pero .icon qué criterios?

Una segunda posibilidad, bastante usual en los libros de texto, es
hacer una distribucién jeradrquica de los objetivos gque siga la pauta marcada
por la estructura de la Ciencia. Pero seria muy dificil de mantener que la

estructura de la Ciencia posea una significatividad didactica.

81 se quieren superar los.métodos de ensayo y error, es evidente que
los criterios externos al operacionalismo gque estamos necesitando. hay que
buscarlos en la psicologia del aprendizaje. Limiténdonos solamente al campo
'de la psicologia cognitiva, bay varios modelos que intentan dar cuenta del
fenémeno "aprender”. En el area del aprendizaje de los conceptos cientificos
hay dos paradigmas que se interesan particularmente por los problemas de las
‘jerarquias en el aprendizaje: el modelo gagnetiano y el piagetiano. Veremos a

continuacién qué aporta cada uno de ellos en la solucién de nuestro problema.

2.1. EL MODELO GAGNETIANO

Estudiarempns la concepcién gagnetiana acerca del establecimiento de
‘jerarquias de aprendizaje, en su obra fundamental Las condiciones del
aprendizaje, 1971 <(ed. original de 1965} y en otro articulo de 1962 "The

acquisition of knowledge" (no publicado en castellanar.




1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION .

Los actuales programas ministeriales para el,Ciglp Superior de EGB
(MC 1984) wvienen desarrocllados -en base a objetlvos. de los cuales los
denominados terminales de érea son niveles minimos obligatorios para todo el

-

territorio naciomnal.

En cada area curricular los objetivos se agrupan en torno a bloques
temadticos y vienen precedidos de unos objetivos generales que marcan las
fipalidades, destrezas y orientaciones para el conjunto de las disciplinas

del area.

Las normas de politica educativa .vigentes suponen una evaluacién
continua y una calificacién al final del ciclo para los objetivas terminales

de cada area.- Pero.no resuelven dos problemas fundamentales:

1. Dado que estos objetivos se han de cubrir em los tres cursos que
actualmente. constituyen el Ciclo Superior, dcémo se distribuyen esos

objetivos de manera que sean alcanzados éptimamente por los alumnos?

2. El_enunciadoide‘1os'objetivos terminales es exiremadamente ambiguo,
mwAs que en:los tipos de operaciones que propone, en su. alcance. (Cémo
resolver el problema de su- operativizacién para eliminar’ dichas

ambigiuedades?

En este trabajo nos planteamos la busqunda de una solucién para los
problemas antes apuntados dentro = de la thlca. gue proporciona el
operacionisno, cuando sea"'pbsible,f' y buscando otras soluciones

complementarias cuando quede agotada este marco conceptual




En la primera (1971) Gagné advierte que el interés de su trabajo no
es principalmente el aprendizaje en si mismo, sino las condiciones para- que
se dé el aprendizaje. Y clasifica el aprendizaje en ocho tipos diferentes,

' segin las condiciones que deben cumplirée para la adquisicién de los mismos

' (p. 21). Estos tipos de aprendizaje son (p. 54 y ss8.);

12 Reaccién ante una sefial
2¢ Estimulo-respuesta

-3¢ Encadenamiento: |

42" Asociacién verbal

' 5¢ Discriminacién miltiple
62 Aprendizaje del concepto
72  Aprendizaje de principios

82 ' Resolucién de problemas.

Estos tipos de aprendizaje'nd son independientes- entre si, sino que
cada. uno de ellos es requisito previe para que se dé el siguiente. En

palabras del mismo Gagné (1971 p. 55 y 26):

‘"1a  condicién importante que permite distinguir’ ‘entre una forma y
_otra - de- aprendizaje es su. estado inicial,. en _otras palabras: . sus
requisitos previos. Las condiciones necesarias para realizar un

. encadenamiento requieren que el individuo haya aprendido previamente las
conexiones del tipo Ee -+ R gque le sean posibles, con objeto de que puedan
cer relacionadas. Si no se cumple esta condicién nos vemos obligados a
trabajar con condiciones que- permitan el establecimiento de dichos
requisitos (...) Esta generalizacién aplicada a lag variedades de
aprendizaje que hemos estudiadao, se puede expresar brevemente de la forma

siguiente:

Resolucién de problemas (tipo 8
supone como requisitos previos
~los principios (tipo 7) . .
que a su vez suponen como requisitos previos
los conceptos  (tipo 6) C L _—
que suponen COmo requisitos previos
las discriminaciones miltiples (tipo 5)
gue Suponen COMmO requisitoslprevios S
las asociaciones verbales (tipo 4) o cadenas de otra clase (tipo 3},
que Suponen como requisitos previos
las conexiones Ee = R (tipo 27

Cabria agregar (...) que las conexiones Ee - R (tipo 2) necesitan del
aprendizaje de seflales (tipo 1) como requesito previo. Esto puede ser
cierto, perec no parece deducirse con seguridad de las pruebas con que

contamos hasta el_presente(...)”




En relacién al sujeto que aprende, segin las anteriorés afirmaciones
de Gagné, el adquirir un determinado aprendizaje, por ejemplo un concepto
{tipo 6), supone .que+ el sujeto ha adquirido anteriormente los ‘aprendizajes
© previos relaciomados -con  ese concepto;- es -decir, que- es capaz, en 1o
relacionado con el mismo, de hacer discriminaciones miltiples (tipo 5), 1lo
que a su vez supone el dominio-de.las asociaciones verbales correspondientes
(tipo 4>, lo que supone la capacidad para establecer encadenamientos <{(tipo
3), etc. Es decir: el criterio de competencia de un sujeto para abordar un
determinado tipo de aprendizaje consiste en que el sujeto haya adquirido
previamente los tipos. de aprendizaje que estén situados por debajo del mismo

en la correspondiente jerarquia.

¢Y cémo se.determina esa.jerarquia de aprendizaje para la adquisicién
. de una determinada capacidad? Es el :mismo Gagné el que mejor explica su

propio pensamiento a este respecto (1971, pp. 157-1%8):

"Si -la adquisicién de  determinadas capacidades 'se fundamenta en la
posesién de otras, es posible entonces "actuar hacia atras” respecto a
cualquier objetivo de aprendizaje necesario - como requlsltd'“ﬁrévio:
incluso es posible recorrer hacia atras todo el camino hasta :llégar a las
asociaciones verbales y cadenas mas sencillas. Al efectuar un analisis de
este tipo se obtiene una espe01e de ‘plano de 1lo ‘que' ha de
aprenderse(...>" o ; : : : :

Operativamente; la. elaboracién de jerarquias  de -aprendizaje es

~descrita por- Gagné (1962, p-"3568)-de-la manera siguiente:

_.ox:"Cuando - uno empieza a.describir la ejecucién de una-clase determinada

7 de tareas como criterio de conducta terminal, es posible 1dent1flcar los
“Gonjuntos de’ aprendlzajes ‘sibordinados ‘requeridos’ (...). La pregunta
puede ser expresada maAs exactamente de.la siguiente manera:  :qué tendria
que ser capaz de hacer el individuo para poder realizar con éxito esta
tarea, supuesto que s6lo se le van a dar instrucciones? Esta pregunta se
aplica sucesivamente a las--clases ide: tareas . subordinadas. que- se han
identificado en la respuesta”

| Para utllizar esta tecnlca Gagne Suponelque el dlseﬁador canoce la
estructura de la materia que va A planlflcar, de Jmanera gue pueda identificar
cada contenido de aprend;zajewky,_losn contenldos de _}05 aprendlzajes
subordinados'de los que deﬁéﬂ&é.‘ﬁ51 puede ir ha91a atr&é (Gagné 1976, p,.
-1%7) hasta obtener todo el "plano” del procesa, que va. a ser el que guie la

secuencia de actu301ones en el aula {Gagné 1971, p. 217 vy SS,)




~2.2, -EL MODELO-PIAGETIANG

Podriamos -plantear-el. modelo elaborado pors Piaget.come la bisqueda de

respuesta a tres cuestiones fundamentales (Gutiérrez :@4084%: .-

ot 1) ¢Existen en el sujeto: operaciones. intelectuales: innatasy:o, por el
contrario, las operaciones. .intelectuales: son- adquiridas:.por el

individuo?

ttet [¢2) . Estas operaciones ¢(se constituyen aisladamenteio. formando:parte de

estructuras de conjuntos mas amplias? .

::.3) Las. operaciones 'y .las  posibles -estructuras de conjunto Jestan
presentes en todos los niveles de desarrollo? Y si no es asi . ¢cuéndo

¥y céomo se constituyen?

En relaciéen a los puntos (1) y (2, Piaget‘concluye-fPiaget 1976a,
1';?iggét;ewIphéldgt?1979?_ggé_las pggtgcipﬁgs iptéleptgéles, ﬁﬁifééﬁa &l las
“ﬂmdefiné;'ﬁélébn inﬁatas;.sinc adquiridés por:los sujetos.. Y que ‘en' realidad

estééfdpérécioﬁeé no se conétiib?eﬁ de manera aiélada,_sinnréoordiﬁédas entre

si, formando estructuras de conjunto mas complejas.

mro oo oo Emoccuamto -al tercer: puntor.(3)isPiaget afirma " que..np todas. las
.estructuras de conjunto-.estan :presentes en»todos 1los niveles .de desarrollo
intelectual. Segin el ritmo de a&éuisicién de las distintas estructuras
mentales,.Plaget deacrlbe dJStlntDS Perlndus p51cuevulut1vos o estadlos de
- e SR .

arrullo cognltlvo, que snn los 51gu1 nt s @

Inhelder 1979 Inhelder.ynPlaget.19?2%w AT 0N

TR IR <hafls : R EPie S DA

- Perxndu de la intellgen01a representativa (18/24 meses-11/12 afiog),
XN S SN 25T PR SRR ] . IR R

que ‘se d1v1de en dos Subper DdDS

Preopera01ona1 (hasta los 7/8 anos)

Opera01nnes cuncretas (7/8 11/12 anos)':

- ""Perindo de las operaciones formales (11/12-14/15 afigs)




‘e Criticas realizadas al mudelu- gagnetiano

Las investigaciones realizadas para validar el modelo gagnetiana,
desde el punto de vista de la estructuracién de los aprendizajes, han
mostrado una fuerte inconsistencia (Briggs 1973, White 1974). En este seantido
el modelo "jerarquico-acumulativo” de Gagné dista mucho de cubrir 1la
expectativa de que un nuevo aprendizaje superior sea construido combinando
los inmediatamente inferiores ya adquiridos (Resnick 1983, Phillips y Kelly
1975y, Y también se nmestra-insﬁficiente"para explicar el cambio conceptual
que supone un nuevo aprendizaje (Driver 1982, Hewson 1981, Posner y otros
'“1982).:Para'Phillips'y Kelly <1975) ‘el hecho de establecer las jerarquias
basadas en pre-requisitos légicos las hace de estructuras pecesarias, y por
lo tanto resulta indtil incluso plantear la validacién de las mismas; lo cual

es una contradiccidm,

_ Para'algunos autores, su modo de establecer las jerarquias (derivadas
~del anédlisis de las estructuras del coantenido) supone el establecimiento de
prerrequisitos légicos (West y Fensham 1974, Phillips y Kelly 1975, Novak
1977 y 1983) que pueden ser significativos para el experto en la disciplina,
pero que no tienen por qué serlo para-el que no la conoce {Hartley y Pavis
1976). Por otra parte, esto supone que la secuencia psicolégica que sigue al
‘gujeto que aprende se subordina a la -secuencia légica del concepto al disefiar
la jerarquia,ﬂ 1o ~cual es un "a priori” que elimina las diferencias
individuales de los alumnos y no coincide con el modo en que éstos aprende;-
' (Posper y Strike 1976, Soulsby 1975, VWhite 1974, Raven: 1966-67, 1972). En
" este sentido- Phillips y-Kelly (1975) llegan a afirmar (p. 326): S

"La existencia de las jerarquias gagnetianas no es un hecho gque haya
ue buscar en el dominio de la Psicologia. No se van a descubrir de medo
9 8

experimental, sino analizando los contenidos de las materias, como
Matemdticas o Fisica. Llevar a cabo el disefio de jerarquias gagnetianas
necesita de las habilidades y el conocimiento de un fisico o unm

matemitico, mis que de aquellas que posee un psicélogo”
Pur toda lo dicho hasta aqu1 sobre el ‘modelo gagnetlano, parece
prudente conclulr que los pr1n01p108 que se pastulan en ‘este paradlgma para
elL estab1e01m1ento de Jeraqu1a8 de aprendlzage " no éan totalmente
”accnsejables a la hora de buscar un cr1ter10 externo al Dperaclonlsmo para la

secuenc1a11za01on de 100 obget;vos




En este +trabajo mno utilizaremos esta:. terminelogia, sino otra,
propuesta por el mismo Piaget (p.e. Inhelder y Piaget 1972, Piaget y Garcia

19737, que es la mAs usual entre lous autores:

~  HNivel I (4-7 afios) ‘que se corresponde parcialmente al subperiodo

preoperacional.

-  Hivel ii (7-11 afios) que se corresponde  cor el subperiodo de las

operaciones concretas. .

- . Fivel IIT (11-15 afios) que se corresponde con- el  periodo de: las

operaciones formales -

Y dentrn_de ellos distinguiremos dos etapas, & y B, segun elzgrado de

estabilidad que el sujeto muestra en el domipio de las operaciones

. caracteristicas - de su nivel ~psicoevolutivo. Asi la etapa IIA es la del

comienze de las operaciones concretas. -y la IIB es la de pleno dominio de

-estas operaciones,

wwe Criticas realizadas al modelo piagetiano .
Diversos autores, como Ennis (1975, 1983), Noyak:{lg?ﬁ),;Driver y

- Basley . (1978), Brown y Desforges (1681, Siegel y . Brainerd (1983) han

'-#acritioado--desdew:diversas perspeptivas :1a teoria piagetiana. .El punto de

cohvergencia  de estas criticas se situa. en la- no existencia  de- las
estructuras de conjunto,” que, +segﬁnu‘Piaget,j,GaractgriZariap,-los, diversos

periodos psicoevolutivos.

Pero Dtros autores, repllcando las * experiencias realizadas por

.Plaget han conclu1do lo 81gu1ente

- Las condﬁéiaéudé iosréujétéé.éhfrenfadué-cgﬁ las misﬁés'situaciones
.‘prgp}ematic§sw(tareas) que plantea Plaget se repitenwde la misma
ﬂ ﬂﬁﬁnera que ;én: los encuestadns pmr este ' Estas conductas son
.cla51flcab1es en. 108 dlstlntus perzodﬂs p51cnevnlutivns descr1tos por
Plaget N pueden oon51derarse como caracterlzadorasw de dlChDS

periodos. Y el orden en el que aparecen dlchas conductas tamblen




coincide con el descrito por Piaget (Lovell 1961, Lawson y Renner
- 1674, Somerville 1974, Lawson y Nordland 1976, Lawson, Karplus y Adi
1978), '

- La existencia de una estructura de conjunto ha sido confirmada por
"los trabajos de Shayer -~ (1979) y Lawson (1979, 1982)., Pero 1la
formulacién légico-matemAtica de dichas estructuras, segin  las

describe Pilaget, no. parece confirmarse.

En cuanto a las edades a las que se alcanza el pensamiento formal,
las diversas investigaciones realizadas - con sujetos normales, en;rnﬁestra
cultura occidental (Lovell 1961, Renner y Lawson 1973b, Lawson y Renner 1974,
Sayre y Ball 1975, Lawson y XNordland 1976, Shayer, Kichemann y Vylam 1976,
Shayer y Wylam 1978), concluyen que hay un retraso en la adquisicién de 1la
:estructura mental que caracteriza .esta- etapa en relacién a lo previsto par

Fiaget.

Comp conclusién de este estudioc podria afirmarse que, .a pesar de
todas las criticas, la teoria de Fiaget es hasta hoy, 1la que de forma mas
coherente y global da cuenta deiwienémeno del aprendizaje y de los ritmos en
que -los sujetos 'se van haciendo gradualmente aptos para aprender. .Aun
' investigadores que'trabajan'can~0tras;perspe¢tivas4psicolégicas'(Driver logz,
1983, Gilbert 'y . Watts 1983, Gage y Berliner 1984) :concluyen que-él-mudelo

plagetiano ha de- tenerse en-cuenta:en cualquier explicacién . que. quiera darse

“.. acerca de qué es aprender, cémo se aprende .y cudndo se aprende. Por lo tanto,

proponemos como criterio externo al operacionismo para el -establecimiento de
secuencias de objetivos de aprendizaje un modelo basado en la teoria
" peicosvolutiva de. J, ‘Piaget,: cuyos aspecios fundamentales se explicitardm a

"continuacidm, ..




©

. 3. " ELEMENTOS:: DEL MARCO PIAGETIANC PARA LA ELABORACION DE JERARQUIAS

o - INSTRUCTIVAS - = = = = o e e S

Segin el modelo estructural piagetiano, un elemento importante que
hay que aclarar antes del establecimiento de las jerarquias de aprendizaje es
si es cierto que los sujetos situados en la etapa concreta no demuestran
capacidad operativa suficiente para resolver problemas o tareas planteadas en
términos formales y si los sujetos que demuestran dominio de la etapa formal

e son capaces de resolver problemas o tareas planteadas;-tantn en términos

2 concretos como en términos formales. . . .

" Las ‘investigaciones realizadas para comprobar este aspecto,crupial'

;- llevan a una respuesta clara: los sujetos situados en la etapa concreta no
" :comprenden (Lawson y Renner 1975) o comprenden mal (Shayef 1978a, Cantu y
~ Herron 1978, Ward y Herron 1980, Purser y Repner 1983) -los conceptos
- formales; mientras que los situados en la etapa formal son capaces de

comprender tanto los conceptos concretos como los formales.

Estos resultados dan pie a conceder a la teoria piagetiana un valor

predictive. Lawson y Renner (1675) y Shayer (1978b) encontraron una

i -correlacién positiva entre las puntuaciones obtenidas por los sujetos en la

solucién de las tareas piagetianas que se utilizaron para’ determinar sus

" "J".niveles psicoevolutivos y' las puntuaciones abtenidas en los examenes donde se

.- evaluaba "la comprensién de los conceptos concretas y formales por .parte de
Y. los mismos sujetos.

~ . Esto quiere decir que 'conociendnv.elﬂ,nivel-Jpsiooevnlutivoz de . los
sujetos y la demanda intelectual cognitiva (en términos piagetianos)ide. les
conceptos que integran los objetivos de aprendizaje, se podria elaborar una
jerarquia Jdc¢ estos Ultimos racionalmente distribuida en el tiempo, con un
criterio cientifico consistente, y adecuado a los sujefos a los que va

dirigida.
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4. CONSTRUCCIOK DE UN MODELO PRACTICO PARA EL ESTABLECIMIENTO DE JERARQUIAS
DE OBJETIVOS

Lo afirmado anteriormente significa que tenemos que enfrentarnos‘con
algunos problemas concretos, para conseguir nuestro propésito de elaborar
jerarquias de objetivos basadas en un modelo psicoevolutivo. En.el caso de
los alumnos del Cicle Superior de EGB y para los objetivos que enuncia el MEC

para este Ciclo, seria necesario:

'a) Situar a estos alumnos en sus niveles psicoevolutivos.
b) Evaluar la demanda cognitiva de los objetivos de aprendizaje en el
- Area de Ciencias. _ '
- ¢) Construir un modelo practico que facilitara la relacién entre los

puntos a)_y-b).

En relacién al punto <(a)  utilizaremos los datos de .‘las
investigaciones realizadas en nuestro ambito cultural, ya citadas, en
poblaciones de 11 a 14 affos. Particularmente, los resultados hallados por
Shayer col. (1976, 1978, 1984). Sus datos, réferentes a una muestra
. representativa de la poblacién escolar de Inglaterra y Gales, proporcionan
una estadistica fiable (y convergente con las investigaciones anteriores con
miestras menos numerosas) de la distribucién de los niveles psicoevolutivos
de los sujetos de estas edades. La grafica siguiente es una sintesis de los
‘resultados, que consideramos una buena orientacién para la_elaboraciéﬁ de

nuestro modelo para la distribucién de objetivos de apremdizaje.

100 //—_ Le
200 e §

2A—Concreto inicial
2B—Concreto avanzado
3A-~Formal inicial

3B~—Formal avanzado

3A

Porcentaje de nifios en este estadio {o por encima de £}

9 10 11 12 3 14 15 16
Edad (afios)
Fig. 1. Proporcién de nistos en los diferentes esiadios de Piggef, en una muesira representativa

de la poblacion escolar britdnica.
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El punto (b) también puede resolverse utilizando datos de la
zanEStlgaCIOﬂ Fundamentalmente’ “é1 problema de - la  clasificacién- de los
objetivos de aprendizaje segin sus demandas cognitivas ha sido estudiado por

Karplus (1977, 1979) y Shayer y Adey (1964).

Karplus en el articulo citado de 1977 enuncia ocho criterios para la
' clasificacién de los objetivos de aprendizaje segin sus demandas cognitivas.
Mas adelante (1979) completa la lista de criterios hasta completar cinco para
los conceptos concretos. En total, enuncia diez criterios, cinco para los

conceptos concretos y cinco para los formales, extraidos de las obras de

Piaget.

El problema en la utilizacién de dichos criterios es que son
'demasiado generales, por lo que son poco fiables en las clasificaciones que
propor¢ionan. Sin embargo, har sido muy utilizados por los investigadores,

cuando carecian de un instrumento mejor {(Aguirre 1981).

_ El caso del trabajo de Shayer y Adey es distinto. En el librc La
ciencia de ensefiar ciencias estos autores presentan @os taxononias, validadas

"y con fiabilidad dempstrada, - para la clasificacién de objetivos de
.'-aprendizaje en términos de su demanda cognitiva (piagetiana). Los criteries

se explicifan en términos de conductas observables de los sujetos, por lo
cual no hace falta conocer la teoria piagetiana en profﬁndidéd para poder
ﬁtilizarlas. En conjunto se dan quince criterios para situar la demanda
cognitiva de cada Dbjetivd, y se expliéitan para cada nivel (I; IIA; IIB;
'11IA; IIIB) obteniéndose asi un instrumento mas fino paré la clasificacién y

alejando de esta manera la posibilidad de error.

Para resolver pues el punto (b) utilizaremos las Taxonomias de Shayer

y Adey, por su fiabilidad y por su fa01lidad de manejn




R
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4.1. LA CAMISA PIAGETIAFA

El término "camisa"” se utiliza en artes graficas y en disefio péfa
denominar a una especie de plantilla sobre laz que se superponen diversos
ﬁiveles o colores en una composicién, facilitandose de esta manera los
trabajos de creacién y de mezclas., Bl modelo que proponemos recibe ese nombre
porque es una especie de plantilla flexible que permite sitwar los objetivos
de aprendizaje agrupados jerarquicamente, poniendo de manifiesto su grado de

exigencia cognitiva y las razones o criterios por los que se situvan en dicho

.nivel, La figura 2 ilustra la estructura de dicha plantilla o camisa

piagetiana.

La parte central la ocupa un espacio en blanco, en la que se
explicitaran los objetivos de aprendizaje clasificados por niveles, segin sus
demandas cognitivas{ A la derecha queda un espacio para explicitar los

criterios, extraidos de las taxonomias de Shayer y Adey, que apoyan dicha:

- c¢lasificacién, En la zona izquierda hay otro espacio que trata de dar una

grientacién general, desde el punto de vista del aprendizaje de los conceptos g

cientificos, del "estilo” de.preguntas que se pueden plantear a los sujetuéi

gue se situan en ese nivel psicoevolutivo.

Este instrumento ha sido utilizado con éxito por grupos de profesores

' ‘en los Cursos de Verano IX y X del Instituto de Estudios Pedagégicos

Somosaguas. A pesar del poco o nulo conocimiento de dichos profesores acerca
de la teoria de Piaget, fueron capaces de clasificar objetivos de aprendizaje

(cuando éstos estaban suficientemente operativizados) con una precisién

-aceptable. - .. : : - : : B : - B

la propuesta de este instrumento para la elaboracién de jerarquiés de

parendizaje, nos parece, pues, acertada.




cpRp O13poN un #p ofaley
ERduTE STAIIR{IIEND $949] -

SITRWi0) SOTIpOR ap RATIRIEdEOD €I141dY -
$3|RNI0} SO19PON P TAJLINDIP UGIIRIILY -

RPRNYINL{Sa OU pRpIESAE) -

S31QeALISqO SOUIRQUI] - ”. oA STATRIIIURRI RIS SAA9Y - - o wu

sousugua; sof ap pepreninbay - PEPHTNI 11 3p SOI13ROK -

P
o

TATTITITSND VAR

i
1
1
pepatdesd i " BEEIIAUT O SR3I341p Souopaiododd ap ofsuey - saka] 9p uppIeIT IUENy -
BN ® OUJOY U GEPRUSPIO SHUOTITAIIRG) - “ I 09339 }39-05073 SUOYIITPALL I uptdeqodducy $T45aNGN0Y SI{GRLITA FI4UD =omu.“u¢ -
! SI[RIUINI[I SIUCTINI]}i5R]) - ) sa1dels sajquries 3p ofauvy - seysanduol sI[qRIJEA 3P ofauty -
A OAT{RII0SR OjuatweucZRY - ) “ SF{ONIE SR[RIUT] SIUOTIR[RL dp OJUIINTIGRISI] - STONI0) A $04943U00 sofapow asiesausb uapang -
, . i :
A I . : . .
K P TPVIUVAY OYSTIIOT TRATR TeeToT 37 IR
1
T )
. | " ) -
I
_ ]
i 4
1
P " ]
)
b
e - ot
1 (]
f +
1 3
) I
J )
‘ P :
i [l
._ I
] ]
oy [
[~
. “ |
b
2 -
& 5 o
] . _._ ' '
Yoy _._
= Yoo
& [ .
b
o~ “ 1
. |
= i oo
L. ;o :
u u
| ]
1 |
| |
1
by
" '
[}
N
b
b
Py
o
ot
[T
' I
b
- —
T et T . .
[ - I ’
: 1 " i9inpoud as owesy? .- 159 3np? -
p
i
Loy
P
[
'




14
- .5. .OPERATIVIZACION DE LOS OBJETIVOS DE CIENCIAS PARA EL CICLO SUPERIOR (MEC)

. _ Con el mpdelo. presentado anteriormente se ha apuntade una solucién al
problema de la secuencializacién y estructuracién de los objetivos de
aprendizaje. Queda por resclver el otro punto que se aborda emn este trabajo:
ccémo llegar a una operativizacién que permita una lectura no ambigua de los

- mismos?
+ Problematica que se presenta

Los objetivos que el MEC plantea para el Ciclo Superior fueron
analizados en primera instancia en un trabajo- anterior - (Serrano,: 1086).
Retomamos aqui los puntos que nos interesan para abordar la cuestién de su

.. operativizacién.

Los 8 objetivos generales de éarea propuestos (Tabla V-1) son
excesivamente genéricos, corresponden mas a nuestra idea de principlos o
finalidades globales, Con un minimn cambio (obj. 1 a 4) e incluso sin ningunb

(5.a B8), podrian encuadrarse en cualquier otra area curricular.

Dada esta amplia "generalidad” la correspondencia de .los objetivos
~ generales con los terminales es dificil de establecer ya que a priori todos
_los objetivos generales se pueden relacionar con todos los objetivos
_ terminales sin nihgﬁn tipo de criterio preferente. En estas situaciones se
suele desembocar: bien en ignorar los Dbjetivos generales y darlos por
implicitos en los objetivos terminales, o en tomar los objetivos generales

como criterios-guia para seleccionar las actividades a desarrollar.

Dado el que los ocbjetivos terminales se han desarrollado en torno a
tres nacleos temadticos (ver Tabla V-2), quizds hubiera sido mids interesante
establecer 1los objetivos generales en torno a cada uno de esos mismos

niucleos.

Siguiendo este mismo argumento, pero ya en los objetivos terminales,
la entrada en cada blogue es muj brusca. Se echa en falta la justificacién

que unos objetivos generales le hubieran proporcionado. Desde - esta




terminales, que a todas luces aparecen tremendamente parciales e incompletos
en unos blogues y en otros son un batiburrillo que no se sabe donde comienza

-ni acaba.

A titulo de ejemplo, si nos detenemos en el bloque de la salud, vemos
QUe los S5 objetivos considerados wvehiculan un conceptd de salud tremendamente
elemental que no recuerda en absoluto al que propugna la OMS. La sexualidad
{obj. 4) no va mAs alla de "cambios curporales“, en una edad tan critica como
la preadolescencia, Tada la problematica del consumo de drogas estd ausente,
“'asi come lo referente a calidad de vida y contaminacién amblental, por no

reéferirnos a la salud psfquica v nmental referida a las relaciones sociales.

Otro problema de los DbjefiVOs terminales es la desigual amplitud que
aparentemente encierran. Por ejemple, el objetivo 23 es muy concreto
(excesivamente, pensamos) y el 256 es inabarcable pues encierra todo un

-tratado de quimica.

A pesar de estos problemas vamos a tratar de operativizaf algunos
objetivos de un bloque sin modificarlos, de entrada, en sus contenidos o
formulaciones. Sélo - iremos introduciendo las .e5pecificacinnes que oS
‘parezcan se desprenden del anélisis' de los objetivos tal y como vienen
‘éxplicitados. Esto nos permitird ver, al final, dénde +iropezamos con
~dificultades y debemos realizar opciones buscando criterios externos a la

‘propuesta ministerial,




TABLA V-1

. OBJETIVOS GENERALES DE AREA

- Al final del Ciclo Superior el alumno
.debe haber conseguido los s:gu:entes
objetivos:

A Deaarrollar ia capac:dad de obser-

~ ‘vacidn y refiexion sobre tos fendmenos
"naturales de su entorno..

~ 2. Tener una actitud objetiva ante
los fendmenos naturales y descubn-
mientos cientificos.

- 3. Tener una actitud de respeto y res-
ponsabilidad hacia el medio ambiente fi-
sico. )

4. Desarrollar las habilidades de in-
vestigacién, técnicas de estudio y des-
trezas motoras que requnere el trabajo

experimental.

6. interesarse por el progreso cienti-

_ fico, valorando su importancia social.
6. Participar activamente en trabajos
. de grupos, aportando. discutiendo vy
.. contrastando sus hallazgos con los
... demas.
.. 7. Sercapazde examinar criticamen-
. te su propio trabajo y el de los demas.
8. Conocer 'y utilizar un vocabuiario
) _preciso Ino necesariamente tecmco! en
reiacnon con esta area :
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OBJETIVOS TERMINALES DE AREA

Conocimiento y cuidado del
propio cuerpo: Educacién
para la salud

1. Retacionar la anatomia y funcio-
namiento de los érganos de los sentidos
v los distintos aparatos: digestivo, circu-
latorio. respiratorio... con:

Medidas de higiene-{limpieza de los

~ dientes, masticacién correcta, espacia-

miento de las comidas, adecuada eva-
cuacion intestinal, respiracion correcta,
fatiga, efectos de productos tdxicos, la-
vado diario de la piel, control de visién y
audicion, evitacion de ruidos fuertes...)
y de primeros auxilios (vomitos, dia-
rreas, intoxicaciones, hemorragias, asfi-

- xia, quemaduras, fracturas...).

2.. Conocer y utilizar normas profilac-
ticas de las principales enfermedades de
la infancia, las epidemias y las mas fre-
cuentes de la zona en que vive.

3. Establecer fos principios bésicos
de una alimentacidon equilibrada.a través
del analisis y elaboracién de dietas, re-

cogiendo las recomendaciones de orga-

“nismos competentes de caracter nacio-
_nal e internacional. ldentificar los aspec-

tos socsales y culturales de la alimenta-
cion. : -

4. |dentificar y‘comprenderllos cam-
bios corporales propios.de la pubertad:
apariciones del vello, aumento del tama-
o de los genitales, desasrollo de los se-
nos, menstruacion.... ldentificar los as-

- pectos socsales y.cultyrales de la sexua-
Clidad. o e

5. A partir de Ia observac:_;&n__y elabo-
racion de encuestas y cuestionarios,
realizar informes sobre las condiciones
higiénicas de los lugares habitados por
el hombre lescuelas, viviendas, fabricas,
bibliotecas, cines, bares...}, determinan-
do su adecuacion a las recomendacio-
nes sanitarias y requisitos legales. '




B.

Estudio del medio ambilente
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6. Identificar, por medio de sencilios
experimentos, los principales compo-
nentes del suelo: agua, aire y materia or-
ganica y mineral.

7. I1dentificar las rocas y minerales

- basicos de! entorno y. su utilizacion co-
mo materiales de construccion usuales
en la zona.

8. A partirde los datos obtenidos de
la observacion y registro sistemdtico de

- los fendmenos climatoldgicos y utilizan-
do instrumentos de medida, preferente-
mente construidos por el alumno (plu-

© vibmetro, veleta, anemometro, higré-

metro, termémetros), hacer una aproxi-

“macion al estudio de las condiciones cli-

.matolégicas de la localidad.

9. A partir de la observacion en clase
o eén el campo, establecer relaciones en-
tre los diferentes seres vivos y su entor-

.. np: comportamientos, adaptaciones,

cadenas. alimenticias.

10. A partir de observaciones realiza-
das en-diferentes zonas del propio entor-
no {clima, suelo, vegetacién y faunal es-
tablecer relaciones entre las mismas.
11, Comparar las caracteristicas ob-
servadas en plantas sometidas a diferen-
tes condiciones experimentales identifi-

" cando las variables que influyen en di-
- chas caracteristicas. G

12. .Comparar los . cambioé ;que se

* producen en el comportamiento de ani-

" males sometidos a distintas condiciones

leza. e

experimentales en acuarios, terrarios,
orugarios... [preferentemente disefiados

* y .construidos por el mismo alumno},
' ~identificando las variables que influyen
" en-dichos cambios. - - ..

‘43, Recogery comentar infarmacion

: sobre procedimientos actuales encami-

nados a la conservacién de:la natura-

- L DR Y

] il

C. Fisica y Quimica de la vida

diaria

_14. Mediante diferentes experien-
cias, disefio y construccion de alguna
maquina sencilla, determinar las diver-
sas transformaciones de la energia: tér-
mica, mecénica, luminosa, quimica vy
eléctrica y buscar ejemplos en la vida
cotidiana.

.15. Medir las diferentes manifesta-
ciones de la energia, utilizando correcta-
mente los aparatos mas usuales y cons-

" truyendo afguno de los mas sencillos

{termdmetro, voltimetro). :

16. A partir de sencitlas experiericias.
averiguar los distintos efectos que pro-
duce el calor sobre la materia: elevacion
de temperatura, dilatacién y cambio de

.estado.

17. A partir de sencillos experimen-

. tos, determinar los elementos de los que
.depende la variacién de temperatura de

un cuerpo.

_ 18, Ildentificar en ejemplos de la vida
cotidiana y mediante experimentos sen-
cillos, las diferentes formas de transmi-

__sién de calor: conduccion, convecciony

radiacion.’ .
19. Examinando pilas, baterias y di-
namos, identificar y hacer un esquema

- de los corr_\ponente_s_principales' de un

generador eléctrico y construir alguno

- con productos de. facil adquisicion (por

ejemplo: discos y placas de cobre y cinc,

. monedas, limones, vinagré, ‘papel-se-

cantel. o _

20. Familiarizarse con las magnitu-
des eléctricas basicas {voltaje, intensi-
dad) para conocer las normas de uso co-
rrecto en aparatos eléctricos usualesy la
energia consumida.

21. A partir de experiencias sencillas.
distinguir materiales conductores y ais-
lantes e identificarlos en aparatos e ins-
talaciones eléctricas de uso corriente.

22. A partir de esquemas sencillos en
los que aparezcan los simbolos mas
usuales, realizar algunos montajes eléc-
tricos y a la inversa.

23, Utilizando pilas, bombillas, am-
perimetros y voltimetros. distinguir en-
tre circuito en serie y en paralelo.




24. Realizar circuitos eléctricos inter-
calando resistores., ldmparas, electrbti-
tos, motores y electroimanes, para ex-

perimentar los diversos aspectos de la
. corriente eléctrica: calorifica, quimico y -

magnético...

25. Uniendo y separando por méto-
dos fisicos materias diversas lejemplo:
serrin, agua, sal, arena...). diferenciar
mezclas, sustancias y algunos procesos
elementales de analisis y sintesis, y me-
diante destilacion fraccionada separar e
identificar tos componentes de una sus-
tancia [ejemplo: agua salada, vino. ma-
deral. '

26. Experimentar cémo ciertas sus-
tancias, ‘al ponerse en contacto con

otras {ejemplo: metal con dcido, sulfato .

clprico y permanganato potésico...}) se
transforma en otras distintas {reaccién
quimical.

27. Mediante indicadores {fenolfta-
leina. rojo de metilo, naranja de metilo,

juego de lombardal, distinguir entre aci-
dos y bases y obtener alguno.

28. A partir de senciflos experimen-
tos averiguar las caracteristicas, propie-
dades y composicion de los fluidos: el
‘@ire y el agua.

29. A partir de la experimentacion,
comprobar la diferencia entre reflexion y
refraccion de la luz. S

30. A partir de la experimentacidn,
diferenciar entre espejos y lentes y de-
terminar sus caracteristicas. ldentificar-

“los en aparatos 6pticos.

31. Utlizar aparatos opticos (lupas.
microscopios) y disefiar y construir, de
modo elemental, alguno {telescopio, pe-
riscopio. caleidoscopio, catalejo).

32. . A partir. de la construccion de . .

‘una maquina compuesta averiguar co-
mo las maguinas reaiizan trabajo tacili.
tando o ahorrando fuerza.

33. Lievar aigun tipo de registro {al-
bum, cuaderno, fichero...}, en que se re-
coja y comenten los avances de la inves.
tigacion cientifica en la actualidad (la.
ser, comunicacion por cable, viajes es-
paciales). :
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+ Jerarquizacion

Como se apunté antes, los objetivos del Ciclo 'Superier hay que
organizarlos, mientras no se modifique la escolaridad obligatoria, ‘para tres

cursos académicos.

En apartados anteriorés se han expuesto posibles alternativas para la
jerarquizacién de objetivos y se bha presentado un modelo practico para
establecer jerarquias. Vamos a aplicar a algunos objetivos de la educacién
para la salud el criterio psicoevolutivo' que propone el modelo expuesto.
Utilizaremos para ella: la taxonomia ~de Shayer vpara determinar los
requerimientos cognitivos de los objetivos y -la que hemos denominado camisa

_piagetiana para organizar los objetivos en 3 niveles.

Los objetivos jerarquizados ea ~los 3 niveles descritos no se
corresponden con los tres cursos del Ciclo Superior, sino con cbjetivos cuyos

requerimientos son: concreto, concreto avanzado y formales.

En el supuesto que la poblacién 11-14 espafiola no se diferencia mucho
de otras pdblacioneé, la mayor parte se encuentra en los -mniveles concreto
avanzado e intermedioc y sélo un 25% en elrformal (ver fig. 1), Began esto,
los objetives de los dos primeros niveles ‘de la camisa piagetiana se pueden.

trabajar indistintamente en 62, 72 y 82 de EGBE.

Los objetivos situados en el nivei-tércerm-seran superados de modo
significativo séla por un porcentaje pequefio de alumnos ‘que'.tenderé a
incrementarse de 62 a 82 de EGB. ¥o ubstante;'es interésantefque este tipo de
objetivos tenga un lugar en la programacion sobre todo de 82 de £GB, para no

rebajar el tipo de aprendizaje que clertos alumngs pueden alcanzar
+ Operativizacion

Para llevar a cabo la jerarquizacion de objetivos descrita, éstos
tienen que estar expresados en términos de operaciomes de comportamiento lo
suficientemente especificadas como para permitir su clasificacién. Este

constituira el primer tratamiento de leos objetivos a jerarquizar.
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Los objetivos terminales del bloque de Educacién para la Salud
© presentan una cobértura muy amplia de posiBles operaciones a realizar en cada
uno de ellos. Vamos a -iniciar un anslisis de los mismos que desemboque en
unos objetivos que llamaremos intermedios, y que seran lo que jerarquicemos

- en la camisa piagetiana.

5.1. OPERATIVIZACIOK Y JERARQUIZACION DE UN BLOQUE DE OBJETIVOS: EDUCACION
PARA LA SALUD

El primer paso a realizar es determinar los niveles de entrada para
cada objetivo, es decir, los conocimientos previos que se dan por supuestos
en los alumnos. Esta determinacién se realiza en funcién de los Dbjetivas"que

Se supone que. los alumnos han superado en el Ciclo Medio (Vida. Escolar, n®

. 229-230).

Para cada ung de los obJetlvos terminales del bloque que vamos a

-operativizar los niveles de entrada son los siguientes:

Objetivo 1: Nivel de entrada

- Lccalizar_en el cuerpo y dibudar_un.esquema general de los aparatos:
digestivo, 01rcu1at0rio. respiratorio.y excretor.
- Idem los organos de los sentidos.

= .Describir las func1ones de los aparatos Yy organos citados en términos

generales.

. _Objetivo 2: Nivel de entrada . I S

+= . Ninguno especifico_

ObJetivo 3: Nivel de entrada ' e

- Los mismos que para el objetivo 1

‘Objetivo 4: Nivel de entrada

- Ninguno especifico

Objetivo S: Nivel de entrada

- Ninguno especifico.




Una primera lectura de los objetivos terminales del bloque de la
salud pone de manifiesto que algunos de ellos encierran dos partes bien

‘diferenciadas que se pueden desglosar de la manera siguiente:

" Objetiva 1: Relacionar la anatomia y funcionamiento de lo$ sentidos y de los

i

= distintos aparatos con:

1.1, Hedidas de higiene.

1.2, Primeros auxilios.

Objetiva 2: Conocer y utilizar normas profilacticas de las principales

- enfermedades de la infancia, las epidemias y las mas frecuentes de la zona en

“que vive,

“Objetivo 3:

3,1, Betablecer los principios basicos de “una dlimentaciéon equilibrada a
‘través del analisis 7y elaboracién de dietas, recogiendo ‘las
recomendaciones de organismos competentes de caracter nacional o

“internacional.

- 3.2, Identificar los aspectos socilales y culturales de 'la alimentacién.

Objetivo 4: ,
1.1, 'Identificar y comprender"loé cambios propios de "la pubertad:
'aparicién de velld,-aumenta'del tamafic de los genitales, desarrollo
de los senos, menstruaciémi.. - '

4.2, “Tdentificar los' aspectod’ stcidles ¥ culturales de la sexualidad.

Objetivo 5: A partir de la observacién y elaboracién 'de encuestas y
cuestionarios, realizar informes sobre las condiciones higiénicas ‘de los

lugares habitados por el hombre {escuelas, vivieﬁaés;"fébricas. Biblibtecas,

" ¢cines, bares...), determinando su adecuacidén a las recomendaciones sanitarias

SR EE L

¥ requisitos legales.




¢ Operativizacion

Tras este primer anilisis. se - puede acometer un mayor grado de
Dperatiéizacién de cada uno de los objetivos terminales. La forma de llevarla
a cabo en este trabajo ha sido el utilizar una cierta férmula de
reconstruccién partiendo de cada objetivo terminal y preguntandonos, cqué
elementos tendria que "manejar” el alumno para poder superar este objetivo?
BEsta mecanica, recuerda al tipo de jerarquizacién gagnetiana, pero en nuestro
cast, las pperaciones resultantes de'reconstruif cada objetivo no se van a
considerar como jerarquias - de  prerrequisitos, sino como un. elenco. de
objetivos intermedios que seran posteriormente secuenciadas en la camisa

-piagetiana utilizando las taxonomias de Shayer.

Para no tener que redactar estos objetivos intermedios .partiendo de
cero, utilizaremos también un banco de objetiveos sobre educacién para la

Salud (ME Québec, -1984) y otro de educacién alimentaria {EDUHAL, 168%5).

Para cada objetivo terminal se seleccionan del banco aquellos
‘objetivos que responden. a la pregunta -formulada - anteriormente. De este
conjuntc se eliminan aquellos que se consideran alcanzados en el mnivel de

entrada, o los que corresponde a niveles formales avanzados.

A continuacién se explicitan los objetivos intermedios considerados

para cuatro de laos objetivos terminales del blogue de salud.
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Objetivo terminal 1.1.

Relacionar la anatomia y funcionamiento de. los sentidos y los distintos

aparatos con.medidas de higiene

Objetivos intermedios

1

- Enumerar y describir practicas de higiene'que-reélizaﬁ habitualmente.
rEx§1icar otros habitos higiénicos que les parezcan importantes.

Dar razomes de la importancia_deﬁtndae.las_précticas_higiénicas citadas.
Claéiffcar”la§-Précticas higiénicas en relacién a las partes del cuerpo.

Relacionar medidas de higieme dental con la estructura y funcién de los

dientes. -
‘Determinar los factores que facilitan una buena digestién y algunos de
‘los que” la ‘dificiltan. Justificarlos en relacién a cémo y dénde se lleva

a cabo el proceso'digestivo.”

Iden la- excrecién resultante de la digestién y otros tipos de excrecién

{sudoracion)
Idem el buen funcionamiento respiratorio.

Realizar una encuesta sobre los praoblemas mas frecuentes relacionados con
el corazén y la circulacién. Concretar luego qué medidas higiénicas seria

tiles para su prevenciédn,
Idem sobre problemas visuales y auditivos.

Explicar con sus palabras que entienden por el término higiene.




Objetivo terminal 1.2.

Relacionar la anatomia y funcionamiento de los sentidos y los distintos

aparatos con medidas de primeros auxilios.

Objetivos intermedios

Explicar qué entienden por primeros auxilios con un ejemplo concreto.

4 través de una encuesta, determinar cuales son los primeros auxilios mis

frecuentes que se dispensan en el colegio.

‘Hacer: una;clista-:del—:contenidof;del,tbqtiquinA.de-‘primeros__auxilios del

colegio. Determinar para qué y cémo, se emplean los elementos.del botiquin

y de la enfermeria.

Justificar cada técnica de las que se utilizan en primeros auxilios en

relacién al funcionamiento del cuerpo humanc.

.Mediante. simulacién, realizar - practicamente .alguna. técnica de. primeros

auxilios «con los compafieros  {ejemplo:. fractura. de . un  hueso,

desvanecimiento, hemorragia nasal, etc...)
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Objetivo terminal 2 B I SIS TN PR

Conocer y utilizar normas profilactlcas de las pr1n01pa1es enfermedades

de la infancia, las epldemlas y las mas frecuentes de 1a ‘Zona en que

vive.

Objetivos intermedios

- Nombrar las principales enfermedades que han sufrido durante la ianfancia

y las que suelen tener ahora.”

~ Dado un modelo explicativo de como afecta al Drganismd‘una determinada

enfermedad, aplicarlo a enfermedades semejantes.

- -~ Seflalar lds sintomas de cada ‘una ‘de las enfermedades y: conocer si se

sufremw una sola vez o periddicameste.
- Idem con las normas profilacticas de cada enfermedad.
-  Explicar en términos generales en qué consiste la vacunacién.:

- Conocer las enfermedades: que requ1eren. vacunacién - en edad infantil y

saber 3i estéan vacunadgs.

—  Conocer céma actuan los antibiéticos —en términos generales— y en qué

tipos de enfermedades se emplean.

- Investigar si existe en la zona en que vive algin tipo de enfermedad

frecuente, sus causas y tratamiento.

-  Explicar a qué se debe la subida de temperatura corporal que acompafia a

gran parte de las enfermedades.
-~  Aprender a tomar la temperatura con el termometro clinico,

- Relacionar el cancepto de enfermedad con el de desequilibrio producido en

el drganismo y su profilaxis con el restablecimiento de dicho'equilibrio.
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" Objetivo terminal 3:1.°

Establecer los principios basicos de una alimentacién equilibrada a.
través del andlisis y elaboracién de dietas, recogiendo recomendaciones

de organismos competentes de caracter nacional e internacional,

Objetivos terminales

Conocer 108 grupos de alimentos béasicos

Hacer una lista de alimentos ingeridos en un dia y clasificarlos segun

los 4 grupos de alimentos basicos.

Dado el modélo de la funcién de cada uno de los 4 grupos de alimentos

basicos en el organismo, justificar la adecuacién (o ne) de lo que comen

“desde ‘las necesidades del organismo,

Analizar (eh términos cualitativos) una serie dada de dietas equilibradas

en funcién de los 4 grupos bésicos de alimentos.

Elaborar {(cualitativamente) un mend equilibrado para un dia en término de

los 4 grupos basicos de alimentos.

Analizar criticamente los habitos alimentarios de la zona en funciédn de

requerimientos nutritivos,higiene alimentaria,clima,tipos de trabajo,etc.

Calcular las calorias de un mend dado, conacidas las equivalencias

necesarias.

Conocer los requerimientos nutritivos de personas en edades y trabajos

diferentes en términos cuantitativos.
Calcular las calorias que necesitan diariamente dada su edad y peso.

Componer el mend equilibrado <{(cuali y cuantitativo) para un dia, para

personas de su medio de edades y trabajos diferentes.




- Enumerar organismos nacionales e internacionales implicados en el tema de

ia alimentacién y sefialar sus objetives principales a partir de

11

informaciones dé-diﬁulgacién de los propiosrnrganismos.
-  Aprender a leer las eti@uétaé'de prmdﬁétoé de alimentacién.

- - Investigar y hacer un informe-britiém-sobre los problemas de la obesidad

y de la pérdida de peso excesiva.
« Jerarquizacién
Como se ha indicado en apartados anteriores,  la camisa piagetiana nos
.ofrece un . instrumento para jerarquizar objetivos en tres. niveles. El paso
siguiente consiste, por tanto, en distribuir los objetivos intermedios en

dicha camisa.

Esto es 1o que presenta a continuacién..




Relacionar la anatomia y funcipnaaiento de los seatidos y los distintos aparatos

con aedidas de higiede

- Enumerar y describir practicas de higiene que realizan habitualmente,

Explicar. odros hébitos higiénitos que le parezcan importantes,

-

S

-

° o

b =

B 3
z £e
3 - - — . -
) B ‘gfs 5
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- 23 8.4 - Dar razones de la importancia de todas las practicas higidnicas ritadas, ‘=82 8
i e & . o e o <
: 3 L ST : 25
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- Relacionar medidas de higiene dental con la estrucbura y funcién de los dientes,

- Beterninar los fatlores que'fatiiitan'ﬁna'buena digestidn y élgunoé ﬁé“laslqué'la
dificultan, Justificarlos en relacién a céno y dénde se 1leva a cabo el procsse
digestivo, e

- Iden™"li excrecién de los residuos de la digestién y otros t"i'pué'de":ex'c‘r'ec‘iéﬁ‘
(sudoracidn) ;

o

«.*‘Régqlagﬁdid de !o; fendachng + . -

- Idea el huen funcionaniento respiraterie,

- Realizar una encuesta sobre los problemas nds frecuentes relacionades conm el corazén y
circulacidn, Concrelar medidas higiénicas Giiles para su prevencién,

= Leyes senicuantitativas
= {Céno se produce?

- ldem sobre problemas visuales y auditives,

- Descubriclents de relaciones lineales sinples

- Manejo de variables sinples
= Manejo de proporciones directas o inversas

= Leyes cualitabivas simples

- Conprebacién de predicziones causa-efeclo
- Kanejo de un nodele dado

Nivel concrato yvanzade

- Explicar qué se entiende por el término higiene,

3 puestas

~ Relatién entre viriables cospuesias

- Kodelos de i realidad
= Cuantificacién de leyes

- iQué es?

- Pusden generarse xodelos concretos y formales

+ Manejo de variables ¢on
- Aplicacién deductiva de wmodelos forsales

= Critica comparaliva de nodelos formales
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anocer y utilizar normas profildciicas de las principaies enfermedades de la
infancia, las epidemias y las nds.frecuentes de. la zona.en-gue vive, . .. . - - oo oo o -

- Nombrar las principsles -enfersedades- qua han tenids durante la. infancia y las. que
suelen tener ahora,

- Seflalar los sintomas caracteristicos de cada enfermedad nombrada y ver si sge suelen
sufrxr una sola vaz o .con cierta-periedicidad,

= Feninenos observables

- Observationes ordenadas en torno 3 una

de ellas,

- S

= 5]

. L8 b~

T - Conocer qué enferaedades requieren vacumacién en edad xnfantxl y saber si estén == s

4 gyl L

a vatunados S =

n_wn -

- . o

= P oo =

S - ﬁprender a anar la temperatura con el termémelro clinico, EC 5. .o

5 . :3 o M

i P - Cssoar.c oy oghom s _§§
i o Descr1b1r cémo se curan las enfernedades estudzadas ¥ edao se pueden preverlr algunas Se=as
. &58as

LI | ]

- Investigar =i en l2 zona en que viven exisie alguna enfermedad frecuente, 'sus causas y
trataniento, . S :

- Dado un- modelo. explicaive de cémo afecta al organismo. una defersinada enfernadad,
ap11carlc a enferngdades semejanies, P .

- Idem las normas profildcticas,
- Explicar, en térnihos genéralés en qué‘consiste-ia vatunacisn,

- (gnocer -de node general- tému actﬂan Ios ant1b16t1cos y en qué txpos de enfernedades
s¢ enplean,

Explicar a qué se debe la subida de la temperatura corporal que acoapaﬂa a gran parte
de las enfaraedades,

"= Leyas senicuantitativaa . .

.= iGémo se produte?
R

e

. = Beqularidid de los fentaenos ..
- Conprobicién de predicciones causa-efecto
« Manefo de properéiones directas o inversas

- Manejo de varjables simples
- Leyes cualitativas ‘siaples

.= Descubriniento de relaciones lineales simples
- Kaneln de un modelo. dado -

- Relacionar el concepto de enfermedad con el de desequilibrie producido en el organisme
y su profilaxis con el restable;imiento de ditho equilibrioﬂ

“= Modeios de Ja realidad
-k et

= Pueden generarse modelos concretos y formales

-+ -Manejo de variables cospuestas -
- Relacién entre variables compuesias

- Cuantificacidn de- layes.
- Aplicacidn deductiva de modelos formales

= Lridica comparativa:de sodelos formales
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Establecer los printipio.{ bisicos de una .alimefitacion-equilibrada’-a través -del::

andlisis y elaboracién de "dietas) “rétdgiendo retomendacionds” de’ orgadismos T
conpetentes de cardcter nacional e internacional, _ L

~

- Conocer los 4 grupos de alimentos bésicos 5

‘,_
= - Hicer una llsta de los almentos mger:dus en un - d:a ¥ ciamfuarlos segimn * Ios 4 &
s qrupos de almentos bésicos, L 8l af
-5 - ﬂnalxzar (tuahtahvanente) una ‘serie dada de d1etas equxhbradas en funuén de los i S 5
g8 grupos bisicos de alinentos, 1 TeE &
G N : E - : FIRE DO B M TN B - e i
sg| .58 &
-7 - Elaborar un end equilibrado (cuahf.atlva) para un dxa en funclén de Ios 4 grupos ‘ Ee8_ %
' - ' E uoe o R B TET M B P N
_ bésxcos de-atinentos, : EELE
as2ges
N . - . " . - — -
- Enumerar organisaos nacionales e internacionales up]uadas en el tema de 1la .:.:'usm:.

[ |

alimentacién -y ‘seflalar -sus' ebjetivds: pridcipales ™ a “partir de -informacinés de 5 )
divulgacién de 105 proplns organzsnos R

- Dado el wodelo de la funcidn de cada umo de los 4 grupos de a'l‘inen%o%-"bésicos'en-eI--—'
organismo, justificar la adecvatién (o mo) de lo que comen’desde’lds. necesidades el

organisno,
’ ‘ ’ ‘ o =
- Calcular las ralorias de un menl dado, conondas las equwalennas necesarlas T8
T Sar
- =
[
L .
- Calcular el ninero de talor:as que neces1tan d1ar1amente en funuén de su edad y peso. R
: wa
- s T ]
- Conocer céno varian fos requerimentus nutnt;vos (cuantltatwos) de las persomas en - Ee-5y
funcién de su edad y tlpu de traba:o £ST
o

- Aprender 2 leer Ias ehquetas de produ:tos de alimentacidn,

- Comprobacién .de pradiccione

= Manejo de proporcion

- Ekplicar, de wodo general, la funcién e imporiancia de las vitaminas y algunes
~ minerales en el organisao,

= Leyes cualitativas sinples
= Hanejo de%gn3504qla'gaqo-;w;3»,

...7 Descubriniento de relaciones lineales simples
= Manejo de vatiables si

—

* = Compomer un nent equilibrado (cuah y cuantltatlvo) para un d1a para personas de su
vt . medio de edades y brabajos diferentes,

ﬁnalxzar criticanente los hdbifos alimentarios de la zona en funcién de requerimientos
numtwos tliea, tipos de trabajes, higiene alinentaria, etc,

- Cuantificacién de Teyés 77

Inveshgar y hacer un informe critico sobre los problemas que causa tanto la obesidad
como la pérdida excesiva de peso,

= Ctitica compardtiva-de-wodelos formales

- Pueden generarse aodelos concrelos y formales
- Relatién entre variables compuestis
- Aplicacién deduciiva de modelos fermales

- Min€jo d¢ variables compuiitas
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6. COECLUSIONES

Al intentar operativizar los objetivos terminales del &rea de

Ciencias para el Ciclo Superior tal como "1t enuncia el MEC,  nos encontramos

con una serie de problemas, a los qué intenta dar respuesta este trabajo. A

mnda de conclusién destacariamos los puntos siguientes:

Es necessria una distribucién en el tiempo de -los objetivos terminales ya
que todos no pueden ser alcanzados simulténeamente,

El problemé de la distribucién de dbjetiﬁos ‘en el fiempo' Supone una
operativizacién previa de los mismos, ya que éstos no vienen expresados

en operaciones suficientemente concretos.

La tarea de operativizar estos abjetivos no-cuenta: con unos criterios

Yeientificos” externos a los objetivos que permitan confluir en una dGnica

forma de operativizarlos.

Para operativizar unos objetivos se puede recurrir a criterios diversos
previaﬁente acordados por “quienes van a  realizar esa tarea. En nuestro
caso hemos c¢onsiderade el recurrir a bancos de objetivos ya operativiza-
dos sobre los contenidos temadticos de que se trataban. De estos bancos se
seleccionan los objetivos que -~ pueden corresponder con < los  mniveles
psicoevolutiVos-de los alumncs a qdieneé van dirigid&s.

Una vez operativizados los objetivos, el problema de 1a Jerarqu1zac1on se
podrla abordar de dlstlntas Waneras. En nuestro caso se ha elegldo el

crlterlo 951cuevulut1vo para el estableolmlentu de dlchas Jerarqu1a5.

Para facilitar a los profesores la tarea de la jerarquizacién de los

. objetivos de aprendizaje siguiendo. un criteric psigoevolutivo,  se. ha

elaboradoc y presentade un modelo praciico, la camisa . plagetiana, basado

-en las investigaciones realizadas hasta hoy. en este campo.

ELé5ljerarquizaci6n de” objetivos " qﬁe "Sé‘*bbtiéne 'apllcandm 'Ta camisa

piagetiana no responde al criterio de "divisién" por cursos “académicos.

Esto faclllta al profescr su utilizacién en cualqu1er curso, segin los

niveles 'de sus alumnos.
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