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I.- INTRODUCCION.

Si acertamos en la aplicacion de las medidas necesarias para responder en cada
contexto a la diversidad del alumnado que tenemos, hemos acertado en nuestra oferta
educativa. Desde la escuela sentimos hoy la urgencia de encontrar la respuesta
adecuada a las necesidades diversas que se nos presentan en los Centros y en las

Aulas.

En el presente trabajo desarrollamos una respuesta especifica de atencién a la
diversidad pensada para aquellos alumnos/as que se separan significativamente del
curriculo y a quienes es preciso adaptarselo a sus niveles de desarrollo con la finalidad
de que desde ahi sea posible la evolucidon de sus capacidades. Nos referimos a las

Adaptaciones Curriculares Individuales (ACIS)

Quizé la aportacion més significativa que aqui realizamos y que ha ayudado a
muchos profesores desde que comenzd a hablarse de “las ACIS”, es la guia que
ofrecemos, para su proceso de elaboracion. Pero no tendria ningun sentido realizar el
proceso que en ella se plantea si no es entendiendo bien el planteamiento de fondo que
lo ilumina y que le da consistencia. Sin dicho planteamiento, ;por qué no puede
hacerse una adaptacion curricular significativa de ofra manera, “mas sencilla” ?. Existe,
la tentacion de comenzar simplificando, de hacer mas corto el camino, de reducirlo,
yendo directamente a plantear temas y actividades adaptadas al alumno para salir al
paso de la dificuliad que se plantea dentro del aula: ¢Qué hago con este alumno,
mientras los demas estan trabajando. En realidad esta es la gran preocupacion del

profesorado, real y legitima, a la que intentaremos dar respuesta.

Si el objetivo es favorecer el desarrollo de las capacidades de estos alumnos y
alumnas lo que mas nos interesa es:
» Conocer la situacién, lo mas concreta posible, del estado de sus capacidades en
relacién al curriculo escolar,
¢ Hacer una reflexion, coordinacién del profesorado que hace el seguimiento de

este alumnado
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e Y establecer un proceso para que cada alumno lo lieve a cabo en la misma

direccion del desarrollo progresivo de sus capacidades en relacion al curriculo.

Uno de los aspectos méas interesantes de la elaboracion de las adaptaciones
curriculares individuales es la posibilidad que ofrece al equipo de profesores de
reflexionar de forma sistematica y organizada, en relacion a unos criterios curriculares
establecidos previamente, desde un planteamiento constructivista que nos urge a
trabajar de forma procesual, con una mirada positiva sobre el alumno y la alumna. En
definitiva, desde el nuevo planteamiento educativo pretendemos poner en el centro al
alumno para desarrollar lo mejor de si mismo y hacer de esto su mejor estrategia para

enfrentarse a los retos que la sociedad le va a plantear.

Ofrecemos aqui, un modo concreto de realizar las adaptaciones curriculares
individuales. No es la unica. En cualquier caso, tiene el valor de haber sido
experimentada por nosotras en el trabajo con muchos profesores y profesoras, en un
intento de coherencia con los planteamientos del nuevo modelo educativo. La estrategia
nos sefala un camino concreto, pero cada profesor o profesora, una vez entendidos los
planteamientos de fondo, pueden elaborar su propia estrategia y un documento que

contenga los aspectos fundamentales. -
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II.- PLANTEAMIENTOS PSICOPEDAGOGICOS DE BASE

Sin animo de ser exhaustivos y mas bien, desde ia necesidad de explicitar los
planteamientos béasicos de los que partimos, dejamos constancia de tres afirmaciones
que reflejan algunos aspectos del nueve modelo educativo, que hay que traducir en
cada caso y que son la razén de ser de las Adaptaciones Curriculares Individuales.
Estan presentes en la concepcidn de {as mismas y en cada uno de los pasos del

proceso que planteamos.

2.1.- Relacionado con el alumnado: “El aprendizaje debera ser

significativo para el alumno”.

Este planteamiento de hacer una ensefianza que sea significativa para el
alumndo nos va a interesar para todos los alumnos y también para los destinatarios de

la Adaptacidn Curricular Individual (ACI). Para lograrlo sera importante:

a) Tener en cuenta las experiencias y conocimientos previos de los
alumnos/as. Es el modo como aseguramos que aquello que vamos a ensefar
“engancha” con lo que el alumno sabe y tiene més posibilidades de que liegue a

integrarse en las estructuras mentales internas.

Esto nos niega la posibilidad de partir de supuestos no verificados (estos
alumnos tienen que saber..., esto ya se ha dado antes asi que partiré de...). Este
principio que con todo el alumnado es fundamental, se convierte en una urgencia con
aquellos alumnos que se separan significativamente del Curriculo, pues de lo contrario,
probablemente, aquello que les ensefiemos puede no tener ningun significado para

elios.

b) Debera estar ligado a sus motivaciones e intereses. Si tenemos en cuenta
este principio estamos entrando en el mundo del alumno, en aquello que capta

su atencidn y que facilita que lo que aprende tenga que ver con lo que vive, con
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lo que siente, con lo que viste, come o conforma su mundo... v esto tiene mas

probabilidad de ser significativo para el alumnofa.

¢) Tendra una dimension dtil y funcional. Tiene que ver con la capacidad de
relacionar, de aplicar los aprendizajes con situaciones de la vida ordinaria. Esto
tambien favorece que aquello que aprende tenga sentido y pueda considerarlo

importante para élfella.

Entrar en esta dindmica supone llegar mas lejos, no quedarse en la
comunicacidn de unos saberes, sino apostar por la modificabilidad y desarrollo de la
inteligencia, entendida esta como “la capacidad para responder de la mejor manera
posible a las exigencias que el mundo nos presenta’, finalidad, en definitiva, del

desarrollo de capacidades que se piden para el final de la etapa.
2.2.- Relacionado con el proceso de ensefianza:

a) El proceso de ensefianza facilitara la construccion progresiva de los
aprendizajes de forma que lleve a un desarrollo de las capacidades. Se
entiende que para que pueda darse dicha construccién y el desarrollo de las
capacidades el profesorado necesita plantear una experiencia educativa que
tenga en cuenta las condiciones del alumnos y los contextos en los que se

mueve.
b)-Para el planteamiento de la experiencia educativa es fundamental:

»> Partir de la valoracién de lo que el alumno/a sabe con autonomia y con
ayuda, es decir, del conocimiento de la Zona de Desarrollo Préximo del
alumno/a. Este concepto se lo debemos a los psicdlogos cognitivos dentro
de la reflexion que realizan en torno a las capacidades del sujeto y a su

modificabilidad . Distinguen:
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e Unas capacidades que se han conformado a través de aprendizajes
consaolidados, desarrollados: aquello que el sujeto maneja de manera
ordinaria, lo que sabe con seguridad. Esto es 1o que denominamos
Zona de Desarrollo Real. Cada uno tiene unas capacidades

desarrolldas, unas cosas que se las sabe bien.

s QOtras capacidades posibles, que el sujeto tiene en potencia pero que
todavia no estan desarrolladas. Todo aquello que podriamos alcanzar,
pero que no nos hemos puesto a ello 0 no ha llegado la hora de su
desarrollo. Estan ocuitas hasta que salgan a la luzz Zona de

Desarrollo Potencial.

o Enitre ambas, existe un “espacio” en el que estdn aquellas
capacidades en proceso de desarrollo, aquellos aprendizajes que el
alumno es capaz de realizar con ayuda de un igual ¢ de un adulto: Es

la Zona de Desarrollo Préximo.

» Como se desprende de lo anterior: La accién educativa, para ser eficaz,

debera situarse en la Zona de Desarrollo Préximo de cada alumno.

¢) En el proceso de ensefianza, se favoreceran las relaciones personales
con adultos e iguales. Lo que tantas veces se ha subrayado como una
necesidad para desarrollar las capa'cidades sociales del individuo, cobra adn
mayor interés al resaltar su importancia. para el proceso de aprendizaje. Dice
Vigostky que el aprendizaje se da primero en la interaccién y después en el
interior del sujeto. Por tanto, o favorecemos esa interaccién o de lo contrario no
habra aprendizaje. Importa mucho profundizar en que interaccionar implica
dialogo, desentranamiento del mensaje y de los planteamientos que se

confrontan, explicacién, debate...

Sélo desde la interaccion se puede ofrecer al sujeto una ayuda que se situe en

su Zona de Desarrollo Proximo. Todo esto hace que tome otra dimensién el trabajo en
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equipo y las metodologias que favorezean la ayuda mutua entre iguales. Si el trabajo en
equipo fuera sdlo para desarrollar capacidades sociales de los alumnos/as, quiza
podriamos prescindir de ello porque tiene ofros espacios distintos al aula para la
socializacion, pero puesto que se trata de un requisito para el aprendizaje, urge darle e!

espacio necesario en el planteamiento del propio proceso de ensefianza.

2.3.- Relacionado con el profesorado: El profesor concebido
como “mediador” se convierte en una figura fundamental para

realizar esto.

"El profesor mediador:

» Es quien tiene capacidad para situarse entre lo que el alumnado sabe y las
exigencias curriculares.

e Sabe adaptar el curriculo al nivel de desarrolto de cada alumno/a

¢ Puede realizar el seguimiento de aprendizaje de cada uno.

¢ Es capaz de captar cada pequefio cambio que se produce.

o Estimula al alumno/a para que siga progresando.

» Le ofrece pistas concretas para seguir avanzando.
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III.- LOS DISTINTOS NIVELES DE ATENCION A LA DIVERSIDAD.
EL CONTINUO DE CONCRECION Y ADAPTACION CURRICULAR

Los niveles de concrecion curricular son la realizacion practica de poner el
curriculo al servicio de los alumnos/as para hacer posible el desarrollo de sus

capacidades desde [os distintos contextos, desde las caracteristicas de cada grupo y de

cada alumno/a.

Estos planteamientos estan presentes en la progresiva adaptacién del curriculo
que hemos de ir realizando en el desarrolio de la adecuacion del curriculo a los distintos

contextos sociales y educativos, grupos de alumnaos y sujetos concretos.

3.1.- Proyecto Curricular de Centro

Una de las singularidades que aporta la LOGSE es la autonomia pedagdgica,
organizativa y econoémica para formular un proyecto educativo propio, adecuado a cada
Centro, desde los pardmetros orientativos de los contenidos curriculares minimos. Cada
comunidad educativa se plantea, reflexiona, debate, consensta y formula un proyecto
educativo de este centro, para estos alumnos, en este contexto sociogeografico. El
primer nivel de atencién a la diversidad se concreta asi en el Proyecto Curricular de

Centro.
Este nivel de concrecion curricular intenta:

* Adaptar y desarrollar los planteamientos del DCB a:
e El contexto socioeconémico.
¢ Finalidades educativos del Centro expresadas en el PEC.

+ Lapoblacion escolar del Centro.
¢ Estructura del Centro: Fisica y organizacién del Centro en su conjunto.

o Los recursos disponibles.

» Facilitar y planificar la coordinacion y la actuacion del equipo de profesores.
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» Explicitar los criterios de intervencién del equipo de profesores en torno g los
elementos curriculares: objetivos, contenidos, metodologia, organizacion,

evaluacion, recursos. ..

Cuanto mas adaptado esté el Proyecto Curricular al alumnado, al contexto
concreto, mas facil sera la integracion de todos y menos adaptaciones individuales se
necesitaran. Es decir, si desde los planteamientos que la escuela se haga de la
metodologia, la evaluacién... asume la diferencia y busca respuestas para ello, menos

necesidades educativas especiales apareceran.

La exastenc:la de alumnos con N.E.E. debe estar presente en el Proyecto
Curricular de Etapa, vinculado siempre al proceso general de concrecién y desarrollo

del curriculo.

En esta concrecién y desarrolio caben dos posibilidades:

a) Realizar opciones que siendo especialmente relevantes para [os alumnos con
N.E.E. pasan a formar parte de los planteamientos curriculares a seguir con
todos los alumnos de la etapa, bien porque son beneficiosos también para elios o
porque pueden contribuir a la integracion o interaccién de los alumnos con
necesidades educativas especiales. Entre otras puede ser la adecuacién
'reallzada en Lengua respecto al lenguaje o sistema comunicativo para los sordos
que, puede ser conocido en parte por el resto de comparieros para permitir. la

comunlcacmn con estos alumnos.

b) Realizar opciones para los ANEE que no reviertan en el colectivo de alumnos.
El mismo ejemplo sirve cuando se opta porque sélo el sistema de comunicacion
sea conocido por los alumnos con N.E.E., sin incluir al resto. La primera opcién
favorece mas la integracion de estos alumnos pues les permite una mayor
comunicacién con el resto de alumnos. En la segunda la posibilidad de
comunicacién con un lenguaje de signos por ejemplo se restringe sélo a los

alumnos sordos.

10
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3.2.- El Disefio de Aula.

Supone que se ha realizado el proceso de adaptacién curricular de etapa y la
priorizacién y secuenciacion de objetivos, contenidos y criterios de evaluacion a lo largo

de los ciclos, en donde se ha tenido en cuenta a todos los alumnos.

Se trata de hacer posible desde el Disefio Curricular ordinario la respuesta

educativa a todos y a cada uno de los alumnos de un grupo.

Desde esta perspectiva, la programacion de aula debera responder en la medida
de lo poéible, a las necesidades educativas de los alumnos. También de los alumnos
con necesidades educativas especiales. Mas adelante veremos como en la medida en
que los disefios curriculares de estos alumnos estén claramente disefiados, podran ser

atendidos con mayor eficacia desde el aula.

Creemos que esta es la adaptacién curricular mas importante porque:

Es el punto de referencia para realizar las Adaptaciones Curriculares

individuales que sean necesarias. '

e Es el cauce para facilitar el acceso de todos los alumnos y alumnas a la
mayor parte del curriculum.

* Tiene que tener presente todos los elementos que condicionan e! desarrollo

“eurricular y adaptar las actividades a las necesidades de los alumnos del
grupo para que todos puedan participar.

e Es [a via mas adecuada para reducir la necesidad de Adaptaciones
Curriculares Individuales, pues en la medida en que desde el planteamiento
amplio se tenga en cuenta a la diversidad, determinados alumnos podrian
incorporarse a la programacion del aula sin necesidad de ofras adaptaciones.

e Busca las organizaciones y metodologias de trabajo que den cabida a

respuestas diferentes para aquellos alumnos que o necesiten. Por ejemplo,

11
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cuando se cuenta con un tiempo de trabajo auténomo es mas facil prestar
una atencion mas individualizada.

Las adaptaciones curriculares empiezan, por tanto, desde lo mas general
(Proyecto Curricular de Centro, Proyecto Curricular de Etapa) con cambios en Ia
metodologia, en el seguimiento individualizado, en planteamientos de dinamicas de
trabajo, agrupamientos y horarios de modo generalizado, y no desde lo mas individual,
ya que esto supondria, de entrada, la realizacion de ACIS para todos aqueilos alumnos
que tuvieran alguna dificultad, sin contemplar la posibilidad de ser asumidos desde

planteamientos més generales de Etapa y de Aula.

12
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IV.- LAS ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALES

4.1.- ¢Qué son?

e Unamedida especifica de atencion a la diversidad. Es el Ultimo paso después de
que el profesor haya buscado respuestas desde la programacion de aula. Y es en

esa programacion de Aula en la que debera integrar las ACIS.

+ Son ajustes o modificaciones en los elementos fundamentales del curriculo:

objetivos, contenidos, criterios de evaluacion.

e Sirven para desamrrollar las capacidades desde un planteamiento
constructivista. Recordemos los planteamientos psicopedagogicos explicitados

anteriomente.

4.2.- Clasificacion

Nos encontramos en esa diversidad a los alumnos con necesidades transitorias
(aquellas que pueden ser superadas con la formulacion de un proceso adaptado) o con
necesidades permanentes (Alumnos a quienes su problema le acompariara toda la

vida, lo cual no significa que sus capacidades no se puedan desarrollar).

Podemos distinguir:
1.- Adaptaciones de acceso al curriculo

2.- Adaptaciones curriculares

Es aobjetivo de todas:
¢ La participacién méxima en el curriculo ordinario
* Que el alumno de n.e.e. alcance las capacidades generales de la etapa

correspondiente.

13
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SERLoREERS

i

desfavorecidas.

- Superdotadotacion.

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.
DERIVADAS DE:
- Discapacidad.

Trastornos de conducta.

Situaciones Sociales o culturales

Transitorias

Permanentes

Adaptaciones de acceso

Adaptaciones curriculares

Provision de recursos:
* Organizativos.

* Materiales.

* Espaciales.

Poco Significativas

Metodologia

e

significativos en:
Procedimientos |e Criterios de evaluacion
instrumentos|es Contenidos.
de Evaluacién ¢ Objetivos

Significativas:

Cambios

1.- Denominamos ADAPTACIONES DE ACCESO AL CURRICULO a las modificaciones

o provision de recursos espaciales, materiales o de comunicacién que van a

facilitar que determinados alumnos y alumnas con n.e.e. puedan desarrollar el

curriculo ordinario o, en su caso, el curriculo adaptado.
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Se refieren por tanto, a:

* Condiciones fisicas, recursos, equipamientos

* Interacciones con profesores, alumnos, etc.

* Materiales que se pueden usar de forma auténoma

* Sisternas de comunicacion adecuados.

Se dirigen fundamentalmente a alumnos con problemas senscriales o motéricos,
que pueden acceder al curriculo ordinario si se les provee de los recursos

mencionados.

2.- Las ADAPTACIONES CURRICULARES. .INDIVIDUALES -son el conjunto de
modificaciones que se realizan . en ‘los.. objetivos, contenidos, criterios y
procedimientos de evaluacion, actividades y metodologia para atender a las

diferencias de los alumnos.

Cuando hablamos de Adaptaciones Curriculares nos estamos refiriendo siempre
a aquellas en las que hay modificaciones en los elementos fundamentales del curriculo
(criterios de evaluacion, contenidos y/o objetivos). Normalmente también estos alumnos

van a requerir cambios en la metodologia y en la evaluacion.

Cuando lo que hay que adaptar solamente se refiere solamente a la
organizacion, la metodologia o la evaluacion, entonces estamos hablando de refuerzos,

no de adaptaciones curriculares .individuales. .
Distinguimos por tanto entre:

+ Adaptaciones en el qué y cuando enseiiar y evaluar
La adaptacion puede tomar cualquiera de estas formas en los elementos
fundamentales (Objetivos, contenidos y criterios de evaluacion).
o Adecuar
e Dar prioridad

o Cambiar la temporalizacién

15
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o Introducir
¢ Eliminar

o Matizar

+ Adaptaciones en el cémo ensefiar y evaluar
¢ Agrupamientos de alumnos
» Metodos, técnicas y estrategias instructivas
* Procedimientos de ensefianza - aprendizaje y evaluacion
e Organziacién del tiempo y del espacio

» Seleccidn de materiales y recursos

La justificacion de las ACI estd en la necesidad de buscar la respuesta’a las
n.e.e. en relacion con el curriculo ordinario, determinando qué ajustes o adaptaciones

SOn necesarios en éste para adecuar los aprendizajes a las capacidades del alumnado.

Se trata de modificaciones que se realizan desde la programacién y que implican
eliminar algunas de las ensefianzas basicas del Curriculo Oficial: objetivos generales de

area, de etapa, contenidos (bloques), criterios de evaluacién.

Eliminar determinados contenidos y/o criterios de evaluacién no es significativo si
no afectan a los contenidos o capacidades (objetivos) esenciales (necesarios para
aprender ofros contenidos o que se aplican a mayor nimero de situaciones) de las

diferentes areas y, por supuesto, si no afectan a los Objetivos Generales de la Etapa.

Lo que debe guiar la consideracion de que un alumno tiene n.e.e. es que
precise:

¢ Adaptaciones de acceso y/o

¢ Adaptaciones curriculares significativas en varias dreas del curriculo que Ie

corresponde por edad.

El hecho de que un alumno o alumna con n.e.e. tenga adaptaciones

significativas no implica necesariamente que no promocione al ciclo o etapa siguiente,

16
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ya que el referente de la evaluacion son las capacidades bésicas de la etapa que puede

alcanzar en lo fundamental.

Un ACI puede precisarla cualquier alumno, tenga o no n.ee. Ei profesor la
realiza para que el alumno pueda conseguir las capacidades expresadas en el

curriculo.

Pero para determinar quienes son estos alumnos que presentan dificultades
mayores que el resto para acceder a los aprendizajes comunes en su edad el criterio
fundamental es que el propio profesorado individual y colectivamente, haya puesto en
marcha y agotado los recursos ordinarios de que dispone (cambios metodologicos,
materiales distintos, mas tiempo...) y considere que, a pesar de ello, el alumno necesita

ayuda extra y presenta un desfase curricular de al menos dos cursos.

Las medidas que el profesor adopte no deben ser producto de su voluntad
individual, sino deben formar parte de las medidas colectivas que se adopten desde el
proyecto curricular del centro: organizacion racional de apoyos, de espacios escolares o
tiempos que pueden facilitar la atencién a las necesidades especiales, asi como la
continuidad metodoldgica, secuencias coherentes de contenidos y el desarrollo
continuado de una evaluacion formativa, cuestiones todas ellas dependientes del
Proyecto Curricular y de la programacion o unidades didacticas gue pueden disminuir el

ndmero y grado de medidas especiales.
4.3.- Funciones de la Adaptacion Curricular.

La adaptacién curricular desempefia un papel importante como respuesta a las

dificultades de determinados alumnos/as, ya que:
o Definen la respuesta educativa que se va a ofrecer a un alumno de N.E.E.,

de forma que se especifique con claridad el proceso educativo que va a

seguir.

17
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Hacen posible que desde las programaciones de aula se realicen los ajustes

necesarios para responder a las necesidades de ese alumno.

Facilitan la coordinacién de los servicios de apoyo internos y externos al

centro al estar explicitado el proceso a seguir con el alumnofa.

Especifican y justifican la necesidad de ciertos recursos especiales. La
evaluacion cualitativa que se realiza deja muy claras las problematicas y

necesidades del alumno/a.

Sirven de referente para la evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje

de ese alumno.

En cualquier caso una ACI debe ser Util al profesorado, no una exigencia

burocratica.

En la elaboraciébn de una AC! intervienen el tutor con el resio de los

profesionales que trabajan con el sujeto de esa ACI.

Es importante tener en cuenta que:

La referencia es el grupo-aula en la que esta el alumno.

‘La adaptacion curricular individual (ACI) se recoge en forma de documento

escrito (DIAC).

Es el nivel de concrecion curricular més concreto y el Ultimo que se debe

realizar.

4.4.- A quién van dirigidas.
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Los destinatarios de esta medida son los alumnos y- alumnas que se separan
mas de dos afios del curriculo ordinario y a aquellos/as a quienes el profesorado tiene

dificultades para dar respuesta desde la Programacion ordinaria.
4.5.- Quiénes las elaboran.

Las adaptaciones curriculares, como cualquiuer otra respuesta de atencion a la
diversidad estan concebidas como una tarea de equipo en donde a cada componente le

corresponde un papel diferenciado. Estan implicados:

RESPONSABLE:
El profesorado del area correspondiente, que es quien va a tener que

desarrollarla dentro del aula.

COLABORA:
El profesorado de apoyo. Estos profesionales ayudan a la evaluacién de la
situacién personal y curricular y a la reflexién de las dificultades que aparecen en el

alumno y al modo de darles respuesta.

ASESORA.

El orientador/a del Centro. Su funcion consiste en ayudar a plantear un proceso
para la elaboracion de la ACI, la interpretacion de los pasos que se van dando, la
reflexién conjunta con el profesorado en torno-al-alumno/a y en el seguimiento con el

profesorado de la AC! cuando se establezca.

COORDINA EL TRABAJO:

El tutor/a del alumno/a que tiene [a visién completa del mismo. -
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V.- ELABORACION DE LAS A.C.L
5.1.- Proceso a seguir

Podemos distinguir dos momentos en la elaboracion:

1.- Clarificacién de aspectos que van a incidir en su elaboracion.

» Es importante que el profesorado llegue a acuerdos sobre ia atencion a la diversidad
que deben quedar por escritc en el PCC con la aprobacion de la Comisidn de
Coordinacion Pedagdgica. _

e La formulacién explicita y suficientemente elaborada de los criterios de evaluacion
de cada etapa y nivel, que van a ser necesarios para la evaluacion del ni-(/ei de
competencia curricular y para [a elaboracion de ia adaptacion.

» FEl planteamiento de su elaboracion y desarrollo por parte del equipo educativo que
trabaja con el alumno/a.

* La preparacion de un disefio de aula que tenga en cuenta a [a diversidad.

2.- El proceso de elaboracién.

Nos referimos a los pasos a dar para la elaboracion de la AC! sin que falten
elementos que van a ser importantes para el desarrollo del alumno/a y su seguimiento.

Nos da la idea global del proceso y de ios momentos fundamentales.
a) PRIMER MOMENTO: EVALUACION DEL ALUMNO/A.

Se frata de describir de forma cualitativa algunas de las condiciones del
alumno/ay los contextos:
¢ Nivel de Competencia Curricular.
» Estilo de Aprendizaje.
¢ Contextos familiar y Escolar
de modo que de ahi se puedan deducir las necesidades educativas:
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b) SEGUNDO MOMENTO: FORMULACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS.

En realidad, conforme se va realizando la evaluacion se van deduciendo las
necesidades educativas del alumno/a, de las que se dejara constancia por escrito. Esta
formuiacion explicita facilitara el andlisis de sus n.e.e. y de su nivel de competencia, yla

toma de decisiones en torno a la necesidad de realizar o no una adaptacion curricular.
¢) TERCER MOMENTO: REALIZACION DE LA ADAPTACION.

Para su elaboracién contamos ya con la descripcion de la Zona de Desarroilo
Proximo del alumno/a que hemos obtenido a través de la Evaluacion del Nivel de
Competencia Curricular, del modo en que el alumno afronta la tarea de aprender y

[as relaciones establecidas en los diferentes contextos.

Ademas necesitamos:

» El Proyecto Curricular de Centro que nos pone en la pista de la progresion
en las exigencias curriculares, a través de los Objetivos, Contenidos y
criterios de evaluacion. Sefiala los pasos siguientes.

» El disefio de aula, espacio en el que se debe integrar el proceso disefiado

para el alumano.
5.2.- .- El documento individual de adaptaciones curriculares

Todo programa educativo, ya sea de centro, de ciclo, de aula o individual, debe
ser recogido en un documento que oriente y guie el proceso de ensefanza-aprendizaje
y facilite ia reflexion y revision del mismo. Con este fin, del mismo modo que el
profesorado de un centro elaborara los distintos proyectos curriculares y
programaciones que marcaran las directrices de su practica educativa en los distintos
niveles, las adaptaciones curriculares individualizadas se recogeran en un Documento

Individual de Adaptaciones Curriculares (D.LLA.C.) en el que se reflejara la evaluacion
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y las decisiones curriculares planificadas en concreto para el alumno con necesidades

educativas especiales.

El Documento individual debe ser un complemento de la programacion de
aula, y no un programa paralelo desligado de la misma. Su relacién con la
programacion facilitara un analisis de las situaciones pedagégicas que se ofrecen al
alumno. Asi se puede tener en cada momento una visién particular, pero vinculada al
grupo con el que desarrolla su proceso de ensefianza-aprendizaje, que permita la
revision de los aspectos curriculares que comparte con sus comparieros, los que no
puede compartir o comparte solo parcialmente, los apoyos individuales y especificos

que necesita y el periodo de tiempo para el que se fije la adaptacion. %

Contar con este documento servird, ademéas, para tratar de garantizar el
progresivo avance del alumno, en la medida de lo posible, hacia situaciones
-curriculares més normalizadas y &mbitos escolares ordinarios. Asi, por ejemplo, si
_recibe atencion individualizada fuera de! aula durante seis.horas semanales, habra que
replantearse, al menos cada dos afios, la conveniencia de mantener este tipo de apoyo
0 bien su eliminacién o reduccion, en funcién de los previsibles cambios en algunas de

suUs necesidades.

Es importante recordar que en ningin momento este documento debe
convertirse en -algo estdtico, siendo necesaria su revisién y, en su caso, la
reconsideracion periédica de las decisiones alli reflejadas, sin olvidar el criterio del:"tiron

hacia arriba" que debe presidir todas las decisiones educativas. =

El D.LLA.C. con el complemento de la programacion de aula, sera la concrecion,
ciclo a ciclo o afio a afio, de las previsiones y decisiones tomadas para un alumno

concreto que orientara y guiara su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por ofra parte, algunos alumnos presentan también algunas necesidades que
deberan ser tenidas en cuenta a lo largo de toda su escolaridad o bien durante toda una
etapa. Este es el caso de los alumnos ciegos, que necesitaran permanentemente el

sistema Braille; algunos alumnos y alumnas con dificultades motoras, que requieren un
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sistema aumentativo de comunicacion, o los alumnos con deficiencia auditiva, que van a
necesitar un sistema complementario o el lenguaje de signos. Este tipo de necesidades
también habran de ser reflejadas en el documento, aunque, como hemos dicho
anteriormente, no sean decisiones tomadas solamente para ese ciclo, sino mas bien

para toda la etapa o toda la escolaridad.

Ahora bien, las propuestas del D.L.A.C., sean de ciclo o anuales, tendran que
concretarse en la practica diaria para poder llevarlas a cabo, al igual que se
programan unidades didacticas para un curso ¢ ciclo para todos los alumnos de un
aula. Dependera del estilo de programacion del profesorado y también del grado de
significatividad de las adaptaciones realizadas para cada.alumno la:forma en que se
reflejen estas consideraciones. Se podran hacer las concreciones bien en la misma

unidad didactica o bien en anexos que se iran adjuntando al D.LA.C.

Antes de pasar a analizar cada uno de los componentes del D.LA.C., vamos a
resaltar algunos aspectos previos que pueden ayudar a entender el sentido y alcance

de este documento.

* No es el dictamen o informe que realiza el equipo interdisciplinar del
sector para escolarizar a los alumnos, ni los que se realizan durante su

escolarizacion.

- o - Es un documento que es preciso-elaborar en el Centro-por-parte de aquellos
gue incidan en el proceso de ensefianza/aprendizaje del alumno, donde el

miembro del equipe que atiende al centro sera un responsable mas.

e En este documento se pueden reflejar distintos aspectos de los informes de
los equipos interdisciplinares que sean relevantes para la toma de decisiones
de adaptacion curricular, pero en | ningliin momento el D.LA.C. serd un

sustituto de estos informes.
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Este documento recoge decisiones curriculares e informacion relevante para
la toma de estas decisiones. No pretende, por tanto, sustituir a un dossier
personal de cada alumno o alumna, que puede contener ofras

informaciones valiosas.
La informacion que se recoge puede proceder de fuentes diversas (de
dentro y fuera de la escuela) y puede haber sido obtenida con

procedimientos, técnicas e instrumentos de evaluacion también diferentes.

Es importante, atendiendo al criterio de realidad, refiejar en el documento .

- aquellas adaptaciones (especialmente en lo que se refiere a modificaciones

- en el contexto) que son viables y a las que se ha formulado un compromiso

claro y explicito para llevarlas a la practica. Es decir, reflejar decisiones
firmes y no hipétesis de trabajo 0 modificaciones deseables. Algunas de las
decisiones de adaptacién requeriran, sin embargo, mas tiempo que otras para

llevarlas a cabo.

La utilizacién de este documento no debe ser rigida e inflexible. Se trata de
un documento abierto a posibles modificaciones, en funcién de

distintas practicas, concepciones y realidades.

Los centros pueden elaborar sus propios protocolos o documentos para reflejar

las adaptaciones curriculares individualizadas, siempre y cuando se contemplen los

siguientes aspectos:

Mantener los componentes anteriormente indicados para gue el proceso de
adaptacién individual se desarrolle de manera sistematizada y comun en
todos los centros que escolarizan alumnos con necesidades educativas

especiales.

Tener presente que es un documento curricular y que, por fanto, debe

incluir formacion relevante sobre la evaluacion e intervenciéon educativa de un
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alumno, y por ello debe responder a unas condiciones de accesibilidad,

consulta y control semejantes a las de otros documentos curriculares.

o Reflejar decisiones reales y compartidas por todos aquellos que estan

implicados en el proceso.

+ La responsabilidad de su elaboracion ha de ser, en ditima instancia, del
profesorado, el tutor y el profesor o profesora de apoyo, lo cual no significa
que deban hacerlo de forma aislada, sino a traves de un proceso de reflexion
en el que deben tomar parte todas las personas implicadas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del alumno. (Equipo Interdisciplinar, orientador del

centro, logopeda, resto de profesores, efc.).

o Este documento se elaborard, preferentemente, con la perspectiva de un
ciclo compieto. No obstante, las decisiones que en él se reflejen serviran de
guia constante para realizar adaptaciones méas concretas en las unidades de

programacion de menor duracién, como son las unidades didacticas.

A continuacion vamos a comentar algunos aspectos importantes que deben

reflejarse en cada uno de los componentes del D.LLA.C.
5.3.- Componentes del DIAC

A continuacion sefalamos los componentes-que. deben -aparecer en cualquier

D.LA.C., sea cual fuere su formato:

Datos relevantes para la toma de decisiones curriculares:
* Nivel de competencia curricular.
* Contexto.
_ Contexto escolar

_ Contexto socio-familiar.

Necesidades educativas especiales en el contexto escolar.
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Propuesta de adaptaciones.
* Adaptaciones generales de acceso al curriculo.
* Adaptaciones curriculares.
_ Coémo ensefiar-evaluar.
_ Qué ensefiar-evaluar en las dreas curriculares que sea preciso.

Seguimiento.

a) LA EvALUACION

La informacion que se debe recoger en este apartado corresponde a los datos

importantes extraidos de la evaluacién del alumno y del contexto.
¢ Nivel de competencia curmricular.

En este apartado se refiejaran los resultados del proceso de evaluacion curricular
del alumno, es decir, lo que el alumno es capaz de hacer en relacién con los objetivos y
contenidos del continuo curricular del centro en aquellas dreas en las que presentan

mayores dificultades.
« Estilo de aprendizaje y motivacién para aprender.

En este apartado se reflejaran las caracteristicas individuales con las que el
alumno se enfrenta a las tareas, a los contenidos y a las diversas situaciones de

enseﬁaﬁia—aprendizaje, asi como su motivacién para aprender.
Puede resultar necesario realizar distinciones para las diferentes &reas
curriculares, ya que tanto el estilo de aprendizaje como la motivacion pueden presentar

matices en cada una de ellas.

e Contexto escolar
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Se trata de recoger la informacion mas relevante extraida del analisis del
contexto educativo desde la incidencia que tiene en el alumno. Se reflejaran, por tanto,
aquellos que favorecen o dificultan su aprendizaje. Aquellos aspectos claramente
favorables se tendran en cuenta para seguir potenciandolos y los que dificultan para

intentar modificarlos.

Algunos indicadores importantes pueden ser. materiales, espacios y tiempos,
actividades de ensefanza-aprendizaje, criterios y procedimientos de evaluacion,

adecuacion de objetivos y contenidos.
+ Contexto socio-familiar

Se reflejardn sdlo aquellas informaciones sobre la situacién familiar y del
contexto social que resulten indispensables para la organizacion de la respuesta

educativa que se proporciona al alumno en la escuela o en colaboracion con la familia.

Dependiendo de cada alumno, los aspectos relevantes variaran, pero en general
los mas frecuentes pueden ser: grado de autonomia en casa y en el barrio, tipo y grado
de comunicacion, juege y ocio, actitudes y expectativas ante su aprendizaje, grado de

colaboracion de la familia con la escuela, utilizacidn de recursos socio-comunitarios ...
B) FORMULACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.

En este apartado se formulardn y aumentaran _las .necesidades educativas
especiales del alumno puestas de manifiesto en el proceso de evaluacion. Tengamos
en cuenta que las necesidades constituyen el nexo entre el procesc de evaluacion del

alumno y la respuesta educativa que se le proporciona.
Se trata de categorizar, por tanto, la informacion obtenida en el proceso de

evaluacién, ya que varias dificultades pueden agruparse en una sola necesidad

educativa.
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Deben formularse haciendo siempre referencia a 1o que el alumno necesita en
este momento del proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas necesidades deben
referirse a capacidades a desarrollar por el alumno, a los grandes bloques de
contenidos para el trabajo de estas capacidades y a los requisitos que debe reunir el
entorno de ensefianza-aprendizaje, y pueden hacer referencia a un area curricular

determinada o ser de caracter general.

Al formular las necesidades es importante tener en cuenta que una misma
necesidad educativa puede ser satisfecha a través de varias adaptaciones curriculares
y/o de acceso, y también que necesidades educativas distintas pueden ser satisfechas
con.una:sola adaptacion.

C) PROPUESTA DE ADAPTACIONES:
+ Adaptaciones generales de acceso al curriculo
Se reflejaran aquellas modificaciones que se vayan a adoptar para el alumno en

los materiales, espacios y sistemas de comunicacion y que le va a facilitar el desarrollo

del curriculo.
o Adaptaciones curriculares

o Como ensefiar y evaluar

Se reflejaran adaptaciones que se vayan a realizar para el alumno referidas a
agrupamientos, métodos, técnicas, actividades, estrategias de ensefianza/aprendizaje y
evaluacion, y que difieren de los planteamientos para su grupo de referencia.

* Qué enseilar y evaluar en las areas curriculares que sea preciso

28




Adaptaciones Curriculares Individuales. M* Dolores Muzas y Mercedes Blanchard

Se reflejaran las medificaciones en objetivos, contenidos y criterios de evaluacion
que se vayan a realizar para el alumno desde la programacion prevista para su grupo

de referencia.

D) SEGUIMIENTO.

Dentro de este apartado se pueden reflejar aquellas decisiones que se vayan
modificando a lo largo del ciclo o curso {(dependiendo del periodo de vigencia de este

documento).

Asi, por ejemplo, se pueden recoger en este apartado aspectos como la
evolucion educativa del alumno, modificaciones sobre las decisiones curriculares
adoptadas en un principio, cambios en la modalidad de apoyo, la colaboracién que se

vaya estableciendo con la familia, posibles decisiones sobre su promocion ...

En la segunda parte ofrecemos un formato orientativo del D.L.A.C. que contiene
los componentes sefialados, aungue organizados con una determinada estructura, que
consideramos puede ser de utilidad para sistematizar las informaciones y decisiones

mas relevantes para completar la respuesta educativa de un alumno.
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5.4.- Guia para la elaboracion de una Adaptacion Curricular
Individual.

Los pasos que a continuacion se explicitan, pueden guiar el trabajo a realizar en

la elaboracion de la Adaptacion Curricular Individual.

PRIMERO: IDENTIFICACION DEL ALUMNO

1. Datos de identificacién; Nombre, apellidos, nombre de los padres, f. nacimiento
2. Aspectos relevantes; : :
. Historia personal
. Historia educativa

. Desarrollo general.

Nota: Los datos se dejaran en las hojas correspondientes a este apartado del DIAC. Lo llevaran a cabo
los profesionales que trabajan directa o indirectamente con el alumno/a y cuyos nombres y tareas
deberan quedar reflejados en el DIAC

SEGUNDO: EVALUACION DEL NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR.

mismas

1. ¢ En qué areas tiene un retraso significativo a juicio del profesorado?.
2. Qué areas van a ser objeto de evaluacion?
3. Qué criterios de evaluacién se van a tomar como referencia para su evaluacion.
Decidir en qué ciclo de E.l., Primaria o0 Secundaria se va a situar la evaluacion.
4. Evaluacion del Nivel de competencia curricular en dichas areas. Para ello:
* Describir qué es capaz de hacer de manera auténoma.

* Qué es capaz de hacer con ayuda.

NOTA: Al tiempo que se evalGan las dreas se pueden ir deduciendo las N.E.E. que aparecen en las
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TERCEROQ: EVALUACION DE LOS CONTEXTOS Y DEL ESTILO DE APRENDIZAJE
Y DE ENSENANZA
A) CONTEXTO DE AULA:

1.- En qué condiciones fisico-ambientales (sonido, luz, temperatura y ubicacion del
alumno dentro del aula)trabaja con mayor comodidad.

2.- Cuales son sus respuestas y sus preferencias ante diferentes agrupamientos
(grupo grande, mediano, trabajo individual... ) para realizar las tareas escolares.

3.- En qué areas, con qué contenidos y en qué tipo de actividades esta mas
interesado, se siente mas comodo, tiene mas seguridad. ..

4.- Cual es su nivel de atencién; momentos del dia en que esta mas atento, de qué
manera podemos captar mejor su atencidn, cuanto tiempo seguido puede centrarse
en una actividad.

5.- Estrategias que utiliza en su trabajo: reflexivofimpulsivo, recursos que utiliza.

6.- Errores mas frecuentes y frecuencia.

7.~ Ritmo de aprendizaje.

8.- Grado de comprensidn de las instrucciones.

9.- Tipo de ayudas que se le ofrecen.

10.- Qué tipo de refuerzos le resulfan mas positivos: a qué tipo de refuerzo responde,
si valora su propio esfuerzo, si se siente satisfecho ante sus trabajos.

11.- Qué concepto tiene de si mismo, qué concepto tienen los demas de él, qué

piensa el profesor/a de él.

1.- Habilidades sociales y relaciones que establece: Empatia, grado de actividad,
cooperacion, autonomia, expresividad.
2.- Interacciones del alumno/a con sus profesores/as: Iniciativa, finalidad, tipo.

3.- Interacciones del alumno/a con sus comparieros: Frecuencia, finalidad, tipo.
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» SITUACION GENERAL DEL AULA;

¢ Distribucién de alumnos en el aula.
+ ;Cambia la organizacion del aula en funcidn de las actividades ?; Cuando?.
» EN LA PROGRAMACION DE TU AULA ;QUE COSAS SON LAS QUE ESPECIFICAS MAS

CLARAMENTE?:

Los objetivos que te propones
¢ Los contenidos procedimentales
¢ Los contenidos actitudinales
¢ Los contenidos conceptuales
o las actividades que vas a realizar e
¢ Lo que tiene que aprender un alumno/a
o | a secuencia o estrategia de trabajo que vas a seguir.
o Ofros:
» ¢ CON QUIEN REALIZAS LA PROGRAMACION?
» [EN CUANTO A TU MODO DE ENSENAR: ¢ EN QUE MOMENTOS UTILIZAS MAS UNOS MODOS
QUE OTROS?:
¢ Tienes en cuenta el estilo de apréhdizaje de cada uno.
¢ Empleas la ayuda directa a cada alumno
e Haces largas explicaciones.
» Haces un andlisis de la tarea y posterior sintesis.
- Ante cada actividad:
o Das pocas consignas y claras.
¢ Te aseguras de que han sido comprendidas por todos.
» Explicitas la finalidad de ia actividad.
o Explicas el proceso que se va a seguir hasta el final.
e Exploras las ideas previas.
e |as explicaciones son: orales: escritas: graficas: descriptivas: llustrativas:
+ Se proponen materiales a utilizar:

e Supervisas el trabajo de cada uno.
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» MATERIALES:

1.- Tipo de materiales que utilizas al inicio de las U. Didacticas:

¢ Para todos el mismo material?.

¢ Distintos materiales segun los alumnos o grupo de alumnos?.

2.- En el desarrollo y al finalizar:

¢ Para todos el mismo material?

¢ Distintos materiales segun los alumnos o grupo de alumnos?.
3.- Tipo de materiales que se prevén:

Al comienzo de curso.

Inmediatamente antes de comenzar la U.D.

Sobre la marcha cuando se esta con el grupo.

> EVALUACION:

1.- Qué evaldas:

+ El nivel alcanzado en los objetivos propuestos.

e El proceso seguido por el alumno.

» Laadecuacion Objetivo/Contenido/Metodologia/Actividades...
¢ Técnicas empleadas.

2.- Qué modos utilizas para evaluar al alumno:

¢ De forma ordinaria.

¢ De forma extraordinaria.

3.- Qué recursos utilizas para evaluar tu propio trabajo:

¢ De forma ordinaria.

¢ De forma extraordinaria.

4.- Al planificar la evaluacion:

¢ ;Qué es para ti lo mas importante?

5.- Instrumentos que utilizas para registrar la evaluacién de los alumnos.
6.- Cuando evaluas:

e Alalumno:

o Tu trabajo

> COORDINACION CON OTROS PROFESORES: ¢ CUANDO Y PARA QUE?
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B) CONTEXTO FAMILIAR: ;COMO SE DESENVUELVE ESTE ALUMNO EN SU
ENTORNO FAMILIAR?.

A en vestido, aseo personal, en el w.c., comida, bebida,

desplazamiento, manipulacion de objetos: ¢ puede sdlo?, ¢ necesita ayuda?, Colabora
cenqué?, No colabora ¢ por qué?.

» ¢Es autonomo en actividades como: despertarse, hablar por teléfono... (otros)?.4 cuida
de sus cosas? ¢como se desenvuelve en el barrio: se orienta, conoce calles y personas?,
¢utiliza transportes pablicos de forma auténoma?, ¢hace compras en tiendas?, ¢ dispone
de dinero para sus gastos?.

* Medio que utiliza con su familia
. c,Es capaz de manifestar deseo, necesidades, rechazo, sentimientos...?
+ ¢Responde a preguntas que se le plantean? w

o ¢ Utiliza formutas de cortesia con familiares, amigos?.

* ¢lnicia conversaciones?

¢ Alegre - Timido - Obediente - Afectuoso

e caprichoso - Inquieto - Agresivo - Impulsivo - Otros

JERb LRI - Juegos preferidos y rechazado - Tipos de juegos en casa: ¢Se juega

con €l?, ¢lnicia juegos?, ¢ Es capaz de jugar sélo?. Preferencias: televisién, musica,

¢ /Se cansa con facilidad?.

e ¢Duerme bien?

* ¢ Toma medicacion?.

s /Se sobresalta facimente?

. 'g,L[ora con frecuencia?.

» (Realiza alguna actividad fuera del colegio: fisioterapia, '!ogopedia, piscina? Indicar
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CUARTO: DETERMINACION DE N.E.E.

Através de la evaluacion han aparecido diversas necesidades educativas de este
alumnos:

QUINTO: TOMA DE DECISION SOBRE LAS ADAPTACIONES.

» ¢ Este alumno necesita una adaptacion de acceso? 4, Cual?.

> ¢Se le realizara una Adaptacion Curricular?. ¢ En qué area?.

» ¢Como se van a preparar las programaciones a corto plazo: Unidades
Didacticas?
* Modo de coordinarse el profesorado.

» Preparacion de actividades.

SEXTO: ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Se trata de coordinar los esfuerzos del equipo

que afectan a la gEsEEaCInR
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SEPTIMO: APOYOS

e ;Qué apoyos tendra este alumno/a en el Centro?. Modalidad

» ¢ Qué tiempos se establecen para la coordinacién del profesorado?.

e ¢ Que apoyos tendra fuera del Centro?. ;Para qué?.

¢ ;Cuales seran los momentos para la coordinacion?.

OCTAVO: PROMOCION.

e ¢ Como promocionara este alumno/a?. ;Qué criterios se establecen en su caso?.

NOVENO: INTERVENCION FAMILIAR

* (Se puede establecer una colaboracion con la familia?, ;Con quién?, ¢;Para

que?

* ¢ Como y cudndo vamos a realizar el seguimiento conjunto?
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S5.5.- .- Integracion de las ACIS en el Disefio Curricular de Aula:

Las Unidades Didacticas para la diversidad.

Siendo el P.C.C. el documento que recoge las decisiones del profescorado en
torno al tratamiento de la diversidad de alumnos de un Centro, fambién deberan
aparecer en él las decisiones tomadas para cada alumno concreto de necesidades
educativas especiales, ya que estas decisiones deberan incidir directamente en el
funcionamiento del Aula y de forma mas amplia en el planteamiento y organizacion de

todo el Centro.

El profesor en su aula va a tener un instrumento de trabajo a través del que se
hara posible la atencién a todos y a cada uno de los alumnos de su aula: las Unidades
Didacticas. Pero esto solo sera posible si en el Disefio de dichas Unidades se tienen en
cuenta los datos de todos y cada uno de los alumnos, incluidos fos alumnos con
necesidades educativas especiales. De ahi que las Unidades Didacticas que el
mercado pueda ofrecer de forma estandarizada podran servir de referencia, pero, en
cualquier caso, habran de ser trabajadas y ajustadas a la realidad concreta del aula, por
lo que cada equipo educativo hara la reelaboracién necesaria en cada caso o creara

sus propios materiales a partir de la realidad diversa de alumnos con que se encuentra.

En todo caso, siempre habra de tener en cuenta tanto las condiciones del
alumnado sefialadas en el punto relativo a factores de diversidad, como las condiciones
del contexto. Ambos aspectos, alumnado y contexto, aportaran al profesor suficientes
datos como para que las Unidades Didacticas resulten motivadoras.y atractivas para los

alumnos y ajustadas a sus caracteristicas individuales y de grupo.
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VI.- UN EJEMPLO DE ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL
Cj
DATOS DE IDENTIFICACION
DATOS DE IDENTIFICACION DEL ALUMNO:
APELLIDOS: NOMBRE: PABLO EDAD: 11 ANOS

FECHA DE NACIMIENTO: 29 - 07 - 84 NOMBRE PADRES:
DIRECCION: | TELEFONO: No tiene
ESCUELA: DIRECCION: Ermita Nueva, 92 TELEFONO:

CICLO, NIVEL: Tercer Ciclo, 5°.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOCUMENTO:

FECHA DE ELABORACION: Segundo Trimestre, Curso 95— 96

DURACION PREVISTA: Cursos 96 - 97 y 97- 98

PERSONAS IMPLICADAS:

*Teresa Profesora de apoyo. Logopeda
* Purificacion Profesora de apoyo

* Fenando Tutor

*Mercedes y M Dolores Asesoras

otros documentos del dossier del alumno

*Informe Psicopedagégico . Febrero def 93
* Informe médico del Hospital “Virgen de las Nieves” de Granada en 1989 y 1993
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

1.- INFORMACION SOBRE LA HISTORIA PERSONAL DEL ALUMNO

ESCOLARIZACION PREVIA

Ninguna

ASPECTOS RELEVANTES DE LA HISTORIA DEL ALUMNO

Historia personal:

* Pertenece a una familia con cinco hermanos, siendo él ef segundo
* Retraso en el lenguaje, aunque con desarrofio progresivo. Ambiente lingdistico en un modelo
muy pobre

Historia clinica:

* Se le diagnostica disfuncién cerebral minima y retraso ps:comotor del lenguaje en el afio 1993,
cuando tenia 8 afios
* Cada dos afios acude a revision , médica.

Historia educafiva:

* Desde ef comienzo de su escolarizacion, dadas las dificultades que aparecen se le evalia (por
¢/ EPOE) y se le considera alumno con necesidades educativas espec:ales dandosele apoyo
escolar y logopedia.

* Se le escolariza en el curso 1988-89 en Preescolar de 4 afios.
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

2.- EVALUACION DEL NIVEL DE COMPETENCIA
CURRICULAR

CRITERIOS DE EVALUACION UTILIZADOS:
* 2° Ciclo de Educaci6n Infantil. Proyecto Curricular de Centro
* 1° Ciclo de Primaria. Proyecto Curricular de Centro

*2° Ciclo de Primaria. Proyecto Curricular de Centro

AREAS EVALUADAS:

* Comunicacién y Representacién - Lengua y Literatura Castellana
* Identidad y Autonomia Personal

* Medjo Fisico y Social - Conocimiento del Medio

* Matematicas

40




Adaptaciones Curriculares Individuales. M* Dolores Muzas y Mercedes Blanchard

ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL
EVALUACION DEL NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR

COMUNICACION Y REPRESENTACION

NECESIDADESE

1 Se expresa 'c"orrectamente de forma
oral con entonacion y pronunciacién
adecuadas a st edad.

2, Expresa sus sentimientos de forma

muy variada.

3. Comprende mensajes que contienen varias
acciones.

4. Posee un vocabulario adecuado a
su edad.

5. Hace preguntas sobre aspeclos que llaman
su atencitn.

6.  Hace frases subordinadas.

7. Utiiza formas de expresién socisimente
esfablecidas.

8  lnventa o explica situaciones o historias
fantsticas o reales.

8. Participa en situaciones dramaticas o
festivas.

10.  Reproduce canciones, poeslas, refranes,
retahilas, adivinanzas.

11.  Describe brevemente situaciones, lugares,
experiencias...

12.  Reconoce e interpreta imagenes, simbolos,
signos ...

13.  Secuencia hisiorias de més de tres partes.

14.  Identifica su nombre por escrito.

15. Reproduce la direccionalidad izquierda -
derecha de la escritura.

16. Reproduce simboles con modelos o sin
ellos.

17.  Controla el trazo en el rellenc de figuras.

da el profesor o con palabras-frases. Con los
compafieros se comunica ufilizande su
lenguaje habituat.

2. Comienza a tener una intencion
comunicativa expresande lo que quiere
haciendo un esfuerzo, aungue no haga bien la
estructura,

3. Comprende drdenes que fengan una
accion y expresada de forma simple.

4. Tiene un vocabufaric reducidc a lo mas
usual de la casa, de la clase.

5 Comienza a hacer pregurdas sencillas
curiosidad.

6. Hace frases muy simples de fres
elementos.

7. Espont&neamente saluda o se despide
atinge a veces no con fa expresidn correcta,

8. Invenia sifuaciones para |ustificar su
situacidn,

9. Parlicipar en las situaciones organizadas
desde el Centro.

10. Alcanzado

11. Describe objetes, personas, con ayuda de
pregunlas

12, Retonoce imagenes, gestos familiares,
sefiales mas usuales.

13. Cuenta cosas con ayuda de la profesera
que le va diciendo: primero, después...

44, Alcanzado

15. Alcanzado

16. Alcanzado

17. Alcanzado

1. Se expresa con modelos-de frases qﬁé Ie.

sobre lo que fiene.y ve a su alrededor, Siente-

Reatizar frases estmc!uradas con los profesores y
con sus iguales.

. Expresar sentimientos de alegria, fristeza y deseos
con la estructura oporfuna.

. Comprender &rdenes con dos o méas acciones

. Ampliar el vocabulario de temas del contexio
escolar, familiar y social.

. Formular bien las pregunias con una estructura
adecuada animéandole a que pregunte sobre lo que
GQuiere conocer.

. Elaborar frases mas complejas

. Introducir la comunicacién con los ofros a través de
frases, llamadas de atencitn, expresar lo que quiere.
Afianzar y ampfiar fes usos sociales, adecuandolos al
momento y a la intencién.

. Organizar la informacion o los datos a parlir de un
esquema, ordenando en el fiempo lo que suceda.
Secuenciando.

Distinguir lo real de lo fantastica. Inventar historias...

. Seguir profundizando preparandolo previamente.
. Reproducir canciones, poesias, refranes...

. Describir con aufonomia, dandole fodos ios
elementos de [a estructura: qué es, cémo es. para
qué sirve.

. Reconocer los simbolos mas usuales y su
interpretacion: TV, farmacia. correos...

. Aprender las nociones bésicas temporales y
utilizarlas en las situaciones.
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL
EVALUACION DEL NIVEL DE COMPETENCIA

CURRICULAR

COMUNICACION Y REPRESENTACIéN(Continuacién)

CRIERIOS BV

18.  Dibuja con intencién figurativa.

19.  Dibuja con riqueza de detalles.
20. Puede ‘leer” de memoria cuentos
conocidos.

21. Posee las nociones bésicas espaciales.

22. Posee las-nociones basicas femporales.

23. Clasifica objefos en funcién de sus
caracteristicas atendiendo a una variable.

24. Recanoce y escribe algunos cardinales.
25. Mide distancias con medidas naturales.

20, Localiza objelos en un espacio dado
(arriba, deniro de, delras ..}

27 Realiza comespondencia entre objetos.

28. Utiliza cuantificadores basicos (algo
mas, muchos, menos ...)

28. Sitda en el tiempo ciertas actividades de
la vida cotidiana.

30. Resuelve problemas que  implican
operaciones sencillas (poner, quitar ...)

18. Alcanzado

19. Alcanzado

20. Da algunos detalles. sobre cuentys conocidos

21. Posee algunas nociones basicas espaciales

22. Con ayuda es capaz de situarse temporalmente en
momentos amplios: mafiana-tarde-noche; dia-noche;

ayer-hoy-mafana

23. Alcanzado

24 . Reconoce y escribe hasta el 5

25. Utiliza la medida perc no realiza bien fa medicion.

26. Localiza objetos en un espacio dado si se le dan
nociones espaciales conocidas.

27. Realiza correspondencias enlre objetos.
28 Identifica objetos por sus cuantificadores.
28. Sitta en el tiempo algunas aclividades de fa vida

cotidiana, con ayuda

30 . Resuelve probfemas orales de sumar con
nimeros hasia el 9.

31. Alcanzado
32, Utiliza diferentes técnicas de expresion plastica

33. Discrimina los sonidos més familiares,

34. Identifica los dias de la semana con ayuda.

35. Repite estructura ritmicas sencillas

38. Disfruta con el sonido, fitme y canciones.

37. Conlrola su cuerpe en situaciones diversas:

respiracidn, movimiento, reposo, relajacidn. .,

38. Ajusta sus movimientos al de los otros.

. Estructurar bien las frases sobre lo que cuenta.

. Aprender e interiorizar y ampliar las nociones:
derecha - izquierda, dentro - fuera.

. Interiorizar y utilizar adecuadamenie [as
nociones temporales. -

. Reconocer y escribir numeres cardinales
. Medir distancias con medidas nalurales

. Siluarse él mismo y localizar objelos
obedeciendo  Ordenes  com  comprension
espacial.

. Uilizar cuantificadores en sus frases.

. Situarse en el fiempo con autonomia y
expresarlo de forma espontanea
Resolver problemas que  impliquen
operaciones sencillas (poner y quitar}

. Discriminar senidos propios de su entomo y de
algunos instrumentos.

. Situarse con autonomia en los dias de la
semana y aprender los meses del afio, las
estaciones y las horas.

. Reproducir estructura ritmicas y moverse ante
fitmos.

. Expresar sentimientos y emociones a través
¢ la miisica y ! baile,
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL
EVALUACION DEL NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

-ES CAPAZ SOLOY. CON AYUDA: TIPQ BE'AYUDA:

:NECESIDADES EDUCATIVA!

1. Participa en las situaciones de
comunicacion de la vida cotidiana:

. Se expresa ¢on espontaneidad

. Propone temas

. Da opiniones

. Formula preguntas

2. Demuestra interés por comprender los
textos escritos de su entomo

3. Establece relaciones_entre lengua oral y
escrita:

- reconoce la comespondencia entre
fonema-grafia.

- conoce las agrupaciones de los mismos

- interpreta el valor de los signos de
puntuacion y reproduce fielmente un texto
escrito.

4. Produce textos escrifos breves y sencillos

1. Parlicipa en las siluaciones de comunicacion de la-

vida cofidiana cuanda se le pregunta directamente. Con
los iguales lo hace de forma mas espontanea.

2. Demuestra interés por comprender los textos
escritos de su enforno {carteles, nolas, reconocer su
nombre y de personas cercanas...).

3. Establece relaciones entre lengua osa! y escrita:
- reconoce la correspondencia entre fonema-grafia.
- conace las agrupaciones de los mismos
- reproduce un texto escrito muy sencillo.

4. Produce frases cortas con ayuda de preguntas.

Parficipar de forma esponfanea en
situaciones de comunicacion con los adullos.

. Reproducir fielmente un fexto complejo

inferpretande el valor de los  signos
puntuacién.

. Producir textos .escritos breves y sencillos
empleando oracicnes con sentido compleio y

respetando las normas de escritura.

las

de

Ei alumno estd desarrollando capacidades formuladas para la Educacion Infantil . Del Primer
Ciclo de Primaria sélo tiene desarrolladas las que hemos descrito.
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

* El trabajo sobre el Proyecto Curricular que
define minimos a lo largo de las Etapas

* Los dos encuentros al Trimestre entre
profesor de apoyo y ordinario

* La elaboracion de la Adaptacion Curricular y
la formulacion en este documento de
estrategias conjuntas

* La elaboracién de los materiales por parte del
profesor de apoyo

* La claridad y concrecion del P.C.C. y de lo
que el alumno debe conseguir en dos afios

* Falta de momentos de frabajo conjunto sobre el
grupo total: Programacion, seguimiento de alumnos

*

Falta de momentos de coordinacion del
profesorado de apoyo - Profesorado ordinario a lo
largo del Trimesfre

* El trabajo con el alumno en solitario fuera defaula

* La falta de un seguimiento conjunto del alumno

* Que dicha elaboracion no sea conjunta

* La distancia en los niveles de este alumno con
respecto al grupo
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

4.- EVALUACION DEL ESTILO DE APRENDIZAJE

AGRUPAMIENTOS:

* Trabaja mejor con la ayuda directa del profesor e individualmente con un material adaptado

RELACIONES:

* Se relaciona bien con todos los comparieros de su clase, y mas y mejor con los de su mismo sexo
en situaciones de juego

* En relacion con la tarea é! se enfrenta de forma individual y no se dan situaciones de relacion

REFUERZOS:

* Responde mejor ante:
. valoraciones positivas. Con las negativas se bloquea
. metas planteadas a corto plazo
. retos que el profesorado le propone y que aseguren su &xito

NIVEL DE ATENCION:

* Mantiene mejor su atencion a primeras horas de la mafiana y con actividades cortas

INTERESES: :
* El fithol y deportes en que se pueda impiicar
* Se implica en cualquier rea si ve que puede con la tarea
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

5.- DETERMINACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES DEL ALUMNO

| areas y de los datos ofrecidos por la evaluacion del Estilo de Aprendizaje y del Contexto.

En las areas evaluadas aparecen las Necesidades Fducativas en la tercera columna.

En el estilo de aprendizaje aparecen:

Las necesidades educativas han sido deducidas a partir de la evaluacion de las distintas

De estas necesidades:

Unas aunque aparecen en las &reas, atraviesan todo el curriculo y consideramos necesario que
se conviertan en estrategias conjuntas de todo el profesorado, no solo en el trabajo ordinario con
el alumno, sino en toda la labor que se realiza con é! en el Centro:

Necesidad de autonomia en el trabajo.

Relfacion con los iguales en relacion con la tarea.
Relacion con sus compaiieras.

Aumentar el fiempo de concentracion en la tarea.

Otras son especificas de cada &rea y se convierten en objetivos y contenidos de las areas
correspondientes en la Adaptacién Curricular
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

ADAPTACION CURRICULAR

AREAS ADAPTADAS:
* Lenguaje
* Matematicas

* Conocimiento del Medio

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE EVALUACION DE REFERENCIA:

* Educacién Infantil

* Primer Ciclo de Primaria

ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

ADAPTACION CURRICULAR
AREA DE LENGUA Y LITERATURA

* Objetivos
* Contenidos

* Criterios de Evaluacion
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL
OBJETIVOS Y CRITERIOS DE EVALUACION:

Al finalizar log 2 afios el alumno sera capaz de:

AREA DE LENGUA Y LITERATURA: EXPRESION ORAL

OBJETIVO:
1. Expresarse oralmente de forma adecuada para que se pueda comunicar con los iguales y con fos adultos.
CRITERIOS DE EVALUACION 1° Afte 2 Ao

OBJETIVO:
2. Comprender las érdenes que se le dan con upa complejidad creciente
CRITERIOS DE EVALUACION 1° Ao | 2° Afio

2.1 Responde.a érdenes de 1 6 2 acciones s

2.2 Da drdenes-a ofros con 18 2 acciones

OBJETIVO:

3. Conocer y utilizar el vocabulario funcionai relacianado con st vida ordinaria, dentro y fuera de la escuela
CRITERIOS DE EVALUACION 1° Afio 2 Ano

AREA DE LENGUA Y LITERATURA: EXPRESION ESCRITA

OBJETIVO:
4. Poner por escrito palabras y frases adecuadas a las estructuras que ha aprendido.
CRITERIOS DE EVALUACION 1° Afio 2 Aiio

OBJETIVO:
§. Escribir historias sencillas con el apoyo de un dibujo
CRITERIOSDEEVALUACION . ... . . .. 1 Ao 2° Afio

5.1 Describe por escrito lo que ve en un dibujo utifizando frases sencilles T [ 1 [ ]

AREA DE LENGUA Y LITERATURA: LECTURA

OBJETIVO:
8. Leer con autonomia textos sencllios con frases cortas
CRITERIOS DE EVALUACION 1° Afio 2Afio
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

CONTENIDOS
AREA DE LENGUA Y LITERATURA: EXPRESION ORAL

Concepfos Procedimientos Actifudes
1.1 Conccimiento de | 1.1 Utilizacién de los esquemas aprendidos en la produccion | 1.1 interés por
esquemas sencillos para la | de frases. expresarse
produccion oral de frases. 1.2 Expresién de sentimientos con la estructura adecuada correctamente.
1.2 Conocimiento de los usos | 1.3 Utilizacién de la estructura de intemrogasion 1.2 Deseo de
sociales mas usuales en la| 1.4 Utilizacién de los usos sociales més comunes en la|comunicarse con los
comunicacion: buenos dias, | comunicacién. iguales y adultos.

buenas tardes, buenas
hoches, por favor, gse
puede?...
3. Conocimiento del
vocabulario seleccionado en
cada Unidad Didéctica

1.5 Elaboracitn de historias con el apoyo de un esquema
secuencial.

1.6 Descripcidn oral de objetos y personas por sus' elementos
fundamentales: qué es,-como es, para qué sirve.

2. Produccion de ordenes sencillas y reallzaclon de ordenes
dadas, con complejidad creciente.

3.1 Arficulacion y utilizacion correcta del  vocabulario
seleccionado en cada Unidad Didactica.

3.2 Utilizacion y articulacion del vocabulario de uso comin en
el entorno de la familia y el bario.

AREA DE LENGUA Y LITERATURA: EXPRESION ESCRITA

'14.1 Conocimiento de algunas
reglas de ortografia:
-mantesdepyb
- 450 de maylscula
- 23, 20, 2\; ¢ce, Ci
-g

4, Utiliza en el lenguaje escrito las palabras del vocabulario
aprendido.

. Elaboracién de frases escritas respetando la estructura |-

aprendida y la separacion de las palabras,
. Elaboracion de mensajes escrifos dirigidos a sus iguales y
adultos.

. Uso comeclo de.las reglas orfograficas aprendidas, en la
producclon de frases-escritas:

4.. Interés y-gusto por
comunicarse por escrito.

. Descripcidon de objetos: e imagenes -respondiendo - a .la_ -

estructura: queé es, como esypara qué' sirve.

5. Realizacion por escrito de historias sencillas con el apoyo de
un dibujo.

AREA DE LENGUA Y LITERATURA: LECTURA

6. Lectura de textos sencillos (4-5 frases cortas) respetando el
punto.

. Responder a preguntas sobre el
texto sencillo.

contenido de un

6. Interés por captar
informacién a través
de los textos escritos.
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Para poder llevar a cabo el proceso de E - A con este alumno sera necesario establecer las
siguientes estrategias de ensefianza deducidas a lo largo del proceso de evaluacion.

ESTRATEGIAS QUE AFECTAN A LA ORGANIZACION DEL CENTRO Y DEL AULA

Coordinar la accion de todos los profesores que inciden en el alumno a través de:

Reuniones conjuntas para: B

*-conocimiento de las decisiones de la adaptacion curricular en aquellos aspectos- que
atraviesan las areas

* establecimiento de estrategias conjuntas a llevar a cabo conjuntamente durante un
determinado periodo de tiempo ,

* concrecion de la programacion de cada trimestre, definiendo objetivos, contenidos, minimos
para infroducir en las Unidades Didacticas.

* que el alumno explique qué ha aprendido después de la clase de apoyo.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y DIDACTICAS
Coordinar la accion de todos Io§ profesores que inciden en el alumno a través de:

Estrategias conjuntas que faciliten:

*la realizacion de frases completas no dandole nada por sobre entendido

* la expresion de sus sentimientos necesidades y deseos preguntandole, organizando su
pensamieiito, sugiriéndole sobre acfitudes observadas

*-que el alumno tome [a iniciativa en la pregunta o en la solicitud de ayuda a partir de un
proceso elaborado con el alumno

* su ubicacion en el espacio y en el tiempo

* que el alumno realice preguntas para que describa qué es, como , de qué color, para qué
sirve, como se llaman...

* determinar en cada Unidad Didacfica io que es capaz de hacer con fodos y lo que sera
capaz de hacer solo y preparar un vocabulario adaptado.

* comenzar el dia con una revision sobre su higiene. invitandole a que mejore su aspecto y
subrayandole fas veces que acude al aula aseado ‘ _

* la bisqueda de actividades en las que puede integrarse con sus comparieros, o bien
poniendo a alguien que trabaje con &!, o bien en donde &l pueda tener una iniciafiva
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ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

TIPO DE APOYO

Dadas las necesidades que aparecen en Pablo es necesario
*trabajar la lectoescritura y el lenguaje oral fuera del aula y

* una vez que haya conseguido los elementos basicos de la lectoescritura, seria conveniente
realizar el apoyo dentro del aula.

ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

SEGUIMIENTO

Se realizara el seguimiento a través de las sesiones de evaluacion, una vez al trimestre.

Al final de curso se realizara una valoracion para analizar el proceso del alumno y comparar
los logros con los objetivos propuestos en la ACI.

Terminado e! segundo curso se procedera a la evaluacion de la AC! y la realizacion de una
nueva adaptacion.

'ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL -

COLABORACION FAMILIAR

La familia se compromete a que el alumno vaya limpio y aseado al Centro.
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